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空調設備改修工事および新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、長らく休館し 

ていました総合体育館が開館します。感染症対策については、休館前と同様に一部利 

用制限を設けていますので、ご理解とご協力をお願いします。 

 

利用開始日 令和 3 年６月 21 日（月）～ 
 
 今回、新型コロナウイルス感染症対策として空調設備強化を目的に改修工事が行わ 

れ、下記以外にもトレーニング室や会議室など各室にエアコンが設置されました。こ 

れまで以上に快適な活動が可能となりましたので、ぜひご来館ください。 

また、体育館入り口に町民センター図書室で借りた本の図書返却ボックスも設置い 

たしますのでご利用ください。 

 なお、開館に伴いご不明な点等ございましたら、下記までご連絡をお願いします。 

 

【主な改修場所】 

 

 

 

 

 

 

 

アリーナ器具庫ドア          武道場            研修室天井の空調 
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「今金町生涯学習情報誌いまナビ」は毎月の広報紙「広報いまかね」では掲載しきれない教育関係の記事をはじ

め、所属団体の活動情報、教育関係委員のコラムを掲載し、町民の皆様に教育関係事業の情報をお知らせするも

のです。年４回、町内全世帯向けに発行しています。どうぞご覧ください。 

 

【問合せ先】 

教育委員会社会教育グループ 

担当：西本 

TEL 0137-82-3488 

 

住 所：今金町字今金 435-391 

ＴＥＬ：82-2026 

時 間：９：00～21：00 

休館日：12 月 30 日～１月６日 

◎月曜日も開館（一般開放のみ） 

 

総合体育館 
あいきゅーぶ 
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   深呼吸して森呼吸 

教育委員会 小
お

 野
の

 嘉代子
か よ こ

 委員 

 

 

■今金町民センター図書室利用者登録を受付しています！ 

 

 

緑が美しい季節ですね。 

  外を歩いてみると、緑や花たちによる綺麗な彩に目がとまります。 

  自然が多い町に住んでいるおかげで、気持ちの良い空気を吸うことができるのもありがたいです。 

「人間は本来自然の中で生きる存在」と言う記事を見ました。 

そこで頭に浮かんでくるのが森林浴。 

森林浴と言えば「リラックス効果」と良く耳にしますが、五感へはたらく効果など、たくさんの良い研

究結果も出ているようです。 

「ストレス軽減で免疫力アップ」なども書かれており、今やコロナ禍の中での免疫力アップは必須にな

りました。 

ウォーキングされている方も多くみられ、すでに森林浴を感

じられている方も、たくさんいるかと思います。 

また、子どもたちも登下校で緑の空気を吸うことができるの

も、緑多い町のお陰ですね。 

自粛生活が続きますが、時には、外で “深（しん）呼吸して 

森（しん）呼吸”してみませんか？ 

町の木々や花たちを見て、自然や公園など綺麗に維持して下

さっていることに、感謝する今日この頃です。 

 

 

昨年度より進めていました町民センター図書室の蔵書管理のシステム化により、 

今後は図書室利用者カードによる貸出を、今年度秋頃より予定しています。 

 それに伴い、図書室利用のためのカード発行受付を行います。この機会にぜひ、 

図書室を利用してみませんか？ 今後、受付は随時行います。たくさんの方のお申 

込みをお待ちしております。 

《受付場所》 今金町民センター図書室もしくは教育委員会 

《持 ち 物》 ご住所を確認できる書類（運転免許証・健康保険証・マイナンバーカードなど） 

 

 

■第２回いまかねエッセイコンテスト（作文）コンテスト 

高校生以上一般の部 募集中！ 

 募集テーマは『挑戦』。今だからこそ取り組んでみたい『挑戦』の気持ちを 

エッセイに綴ってみませんか？ 募集期間は７月 30 日（金）までです。 

応募要項等は町民センター図書室、総合体育館、教育委員会窓口にて配布 

しています。詳しい内容は、町教育委員会ホームページもしくは教育委員会 

事務局までお問い合わせください。 
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連日、ニュースで伝えられる新型コロナウイルスの感染状況には、辟易
へきえき

とさせられてしま

いますが、昨年度はそんな新型コロナウイルスに、翻弄
ほんろう

された一年だったのではないでしょ

うか？ 

 私の所属する商工会女性部でも、多くの事業が感染症拡大防止のため自粛され、「できるかな？ やっぱりや

めようか」の繰り返しでした。 

 そんな中でも、「コロナウイルスに負けないで！ Re★Start いまかね」を合言葉に商工会と観光協会では昨

年 10 月デ・モーレンでのミニ縁日や打ち上げ花火等を開催し 

ました。 

 女性部はミニ縁日会場での物販を担当しましたが、感染対策 

に重点を置いた初めての試みに右往左往しながらも、イベント 

を心待ちにしていた子どもたち等、たくさんの皆さんにご来場 

いただき、達成感と疲労感いっぱいの一日となりました。 

 ワクチン接種が進み、少しでも平穏な日常が戻ってくれるこ 

とを祈るばかりです。 

  

合言葉は「Re★Start いまかね」                        

委員 久ヶ
く が

澤
さわ

 サユミ（自営業） 

社会教育委員として２年目を迎えました。 

昨年度、各事業を体験することは難しかったですが、委員会をとおして地域のことを徐々

に知ることができました。各分野から構成される委員の皆さんのお話は、話題が豊富でユーモアもあり本当に勉

強になります。また休日には、できるだけ町を歩いたりドライブしたりと今金ライフを楽しみ充実した日々を過

ごすことができました。 

今年度の私の楽しみは、「いまかね遺産」です。石碑や建物など、 

どんな「お宝」を拝見できるのか、楽しみです。そして、過日、新聞 

に掲載されました「文化財調査」も楽しみです。アイヌの人々の遺跡 

など、新たな価値の発見は今金町の財産です。その時代のことを想像し 

ながら文化財に触れてみたいと今からわくわくしています。 

今年度もどうぞよろしくお願いします。 

社会教育委員によるコラムリレーを掲載しています! 

＜今金町社会教育委員会＞ 

委員長 天沼  寧  副委員長 山崎 周一 

委員 進藤  仁    委員 酒井 豊志 

委員 苅屋 滋子    委員 久ヶ澤サユミ 

委員 池田 誓哉    委員 村瀬 一人 

 

いまかね遺産……わくわくしています 

委員 進
しん

 藤
どう

  仁
ひとし

（北海道今金高等養護学校校長） 

 

 

 

 

 

 

←詳しくは教育委員会ホーム

ページまで（６月末まで募集） 
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2021 年度 今金町民センター図書室利用案内 
 

開室日              休室日 

水・木曜日 13:00～20:00    月・火曜日 

金曜日   13:00～17:00    年末年始 

土・日曜日   9:00～17:00 

（12:00～13:00 は閉室） 

 

 

 

※火～日曜日の閉室時の本の返

却は１階事務室でも行えます。 

 

移動図書館車ブックン 

７～９月 運行予定日 

７月７日（水）／９月８日（水） 

※８月は運休です。 

※日程が変更になる場合があり 

ますので予めご了承ください。 

家読(うちどく)４コマまんが ※家読とは…家族で読書習慣を共有し絆を深める活動 

 

今金町民センター図書室 

〒049-4308 

瀬棚郡今金町字今金 68 

TEL＆FAX 0137-82-2822 

第 30 号 2021．6．18 発行 

 き   て   ぶ   ら   り 

来 ぶ ら り 
夏 

号 

ら   い   ぶ   ら   り 

 

  

図書室の新着本情報 

教育委員会のホームページで 

ご覧いただけます！ 

図書室の新着本情報をホームページ上で 

見ることができます。ピリカ旧石器文化 

館所蔵の貸出可能本も掲載しています。 

ぜひ、ご利用ください。 

 

今年もやります！ 

図書室特別展示 

夏のお役立ちＢＯＯＫ 

期間：７月２４日（土）～８月１５日（日） 

時間：図書室開室時間 

スポーツ・アウトドア・料理など夏を楽しむため

に役立つ本を集めました。北海道立図書館からの

本も多数展示しています。自宅時間を充実させる

アイデアを見つけにきてくださいね。 

 

 

6月23日より図書室

は開館いたします。本

の除菌ボックスなどの

対策をし、みなさんの

ご利用をお待ちしてお

ります♪ 

 

 
たくさんの本を

運んでいくよ！ 

 

 

 

←昨年の様子 

 


