
令和２年度の取組 
 

人口減少と高齢化のすすむ小規模集落における高齢者の健康をテーマ

に、健康の維持及び介護予防に関する観点から、学生による高齢者のた

めの「健康増進プロモーションビデオ」の企画・作成に特化した活動を

通して、地域課題解決方策を検討しました。 

 


