
◇ 担当◇
今金町こども家庭センター「すくすく」
（保健福祉課 健康づくりグループ）
☎ 82-2780

【令和８年度の予定】

実施日

４月２８日（火）

５月２６日（火）

６月１６日（火）

７月２８日（水）

８月２５日（火）

９月２９日（火）

１０月２０日（火）

１１月２４日（火）

１２月２２日（火）

１月１９日（火）

２月１６日（火）

３月２３日（火）

離乳食教室 熱中症・感染予防

まちの防災 大人の絵本セラピー

クリスマス制作写真飾り 子どもの応急手当

 ご参加お待ちしております 【ミニ講座の様子】

プレママサロンは、妊婦さん・子育て中の先輩ママ・子育てを応援するスタッフと等との交流を通して、
子育てを具体的にイメージする・町の子育てサービスを知る・仲間づくりをすることで妊娠期の不安軽減や
育児力の向上を図ることを目的としています。

⚠ 当日について ⚠
体調不良がないことをご確認してください。体調不良の場合は参加できません。

スマホの方は
お手持ちのスマホカメラ
で二次元コードを読み取り
アクセス！！


