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金木水火月受付時間区分診療科目
楯 院 長佐藤医師楯 院 長佐藤医師楯 院 長

８：30～11：00午前
内　　科 庄田医長庄田医長庄田医長庄田医長

楯 院 長佐藤医師楯 院 長佐藤医師13：00～15：00午後
鶴岡医長鶴岡医長鶴岡医長８：30～11：00午前

整形外科
鶴岡医長鶴岡医長13：00～15：00午後
原田医長原田医長８：30～11：00午前

外　　科
原田医長原田医長13：00～15：00午後
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注）金曜日の午後からは医師の研究日のため外来診療は休診となっています。

～小児用肺炎球菌ワクチンと
                  ヒブワクチンの接種再開について　～
　小児用肺炎球菌ワクチンとヒブワクチンの接種につ
いて、接種後の死亡事例が複数報告されましたので、今
金町においても接種を一時的に見合わせていましたが、
国の専門家会議での評価の結果、安全性上の懸念はない
とされたため、次のとおり接種を再開します。
　接種を希望される方は町保健福祉課健康推進グルー
プ保健師まで、接種日の１週間前までにお申し込みくだ
さい。　　　　　　 　　　　　　　　　　　
(1)対 象 者　町内在住の２ヶ月から５歳未満の乳幼児
(2)接種回数　初回の接種年齢により回数が異なります
(3)接 種 日   ５月１１日（水）・５月３０日（月）　
(4)受付時間　13：15～13:50
(5)接種場所　としべつ「保健センター」　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　【電話82－2780】

   ～　眼科の予約診療について　～
※毎月、第１金曜日と第３金曜日に実施して
おります眼科診療は予約制となっています。
病院の受付窓口や電話（ ８２－０２２１）で予約受付
を行っておりますのでお早めの申込みをお願
いします。
◇診療予定日　「暮らしのカレンダー」をご覧
　　　　　　　ください。
◇予約診療の時間帯及び定員
　①　午前　９時３０分から　　　３０人
　②　午前　１０時３０分から　　　２０人
　③　午後　１時００分から　　　２０人
　④　午後　２時００分から　　　１０人

�������	
��
�����������	
��
�

　「こぶしの会」とは、町の事業で60歳以
上の料理初心者の男性を対象とした「男
の料理教室」を修了された方で作られた
自主サークルです。
　平成１８年に発足して4年目を迎えたこ
ぶしの会。4月２１日の総会後、30回目の料
理教室が行われました。皆さんで料理を
作りながら、交流を通して調理技術や栄
養の知識を身につけ、料理の面白さを地
域に伝えています。
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国民年金広報国民年金広報
�������	
��
������

国 民 年 金 保 険 料 を 納 め ま し ょ う
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届出先変更後の種別こんなとき
勤務先２号被保険者会社員・公務員になった

配偶者の勤務先３号被保険者
会社員・公務員と結婚し、
扶養されるようになった

届出先変更後の種別こんなとき
市区町村１号被保険者退職した
新しい勤務先２号被保険者退職し、すぐに再就職

配偶者の勤務先３号被保険者
会社員・公務員と結婚し、
扶養されるようになった

届出先変更後の種別こんなとき
市区町村１号被保険者年収が130万円以上になった

市区町村１号被保険者
配偶者が退職して自営業
など(１号被保険者)にな
った

勤務先２号被保険者会社員・公務員になった

▲餃子作りに挑戦
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毎年受けることが、みなさんの健康管理に役立ちます！受けたことがない方も、ぜひ今年から受けましょう。

39(30)    高  美  町５(3)   美利河地区

６(7)    日の出町12(7)    花石地区

８(8)    東       町17(9)    中里地区

14(14)    八  幡  町79(43)    種川地区

24(30)    本       町47(36)    寒昇地区

６(1)    昭  和  町17(15)    御影地区

11(6)    旭       町35(32)    田代地区

15(15)    栄       町60(43)    八束地区

67(62)    大  和  町46(33)    金原地区

42(34)    末  広  町31(14)    豊田地区

20(24)    緑       町54(28)    神丘地区

25(18)    南       町22(25)  トマンケシ

32(33)    南  栄  町６(4)    日      進

７(7)    商工団地18(14)    曙      町

858(689)    合       計93(94)    そ の 他

【平成２２年度検査結果】（）の中は平成２１年度 【平成２２年度受診状況】（）の中は平成２１年度
※地区毎に受診者数が違います。
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【健診受診者検査結果状況】
○血圧の異常値                             ：２０４人(№１)
○肝機能の異常値  　　       ：１７８人
○ＬＤＬコレストロールの異常値      ：１７０人
○血糖（ＨｂＡ１ｃ）の異常値           ：１７０人
○ふとりすぎ                                    ：１５３人
＊重複者あり
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    夏期健診内容
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   地区巡回健診内容
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   冬期健診内容
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   女性の検診内容
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（６８９人）８５８人���������

（ ８５人） ４６人���������

（144人）　１９０人���������

（１７０人）　１３５人��������

（２９０人）　２７４人���������

（  ０人）　２１３人�����


