
「 サップ体験・講習・検定指導者 」 

岸 浩明（他、公認インストラクター） 

・SIJ レベル３インストラクター (SUP) 

・日本サップ指導者協会理事 

・北海道スタンドアップパドル協会代表 

            

サップヨガ（ヨガのみの参加も可能です） 
集合受付   ９：３０ 

ヨガ １０：００～ 

 

            「 サップヨガ指導者 」 

遠山 麻衣子 

・SIJ レベル２インストラクター (SUP) 

・RYT200 取得 (YOGA) 

・ナギー（nagii）代表（洞爺湖） 

 

            

 

 

第３回道南サップセッション 

ピリカサップセッション 
 

 

サップ体験（初心者向け） 

午前集合受付   ９：３０ 

午前体験 １０：００～ 

午後集合受付 １２：００ 

午後体験 １２：３０～ 

・参加対象 小学４年生以上  

・午前・午後それぞれ 先着 20 名 

・体験費用 ６，５００円 

・当日申込 ７，５００円 

・小学生は一人だけで体験はできませ 

ん。必ず保護者の申込と付添参加を 

お願いします 

・体験は９０分です 

・費用には道具一式が含まれます 

 

事前講習・バッチ検定 
集合受付   ９：３０  

事前講習  １０：００～  

バッチ検定 １３：００～  

・参加対象 高校生以上 

・事前講習 ７，５００円 

・2 級検定 ５，５００円 

・3 級検定 ４，４００円 

・レンタル ４，５００円 

費用には受講料・認定料が含まれます 

バッチ検定は SIJ（日本サップ指導者協会）公認です 

 

 

主催：北海道グレートアドベンチャー 

協力：今金町教育委員会 

ピリカダム管理支所 

 

 

９月１８日（日）開催 
 

 
 

場  所：今金町ピリカダム 

集合受付：ピリカ旧石器文化館（瀬棚郡今金町美利河２２８−１） 

＊集合受付場所から会場までご案内致します 

濡れてもよい服装でご参加ください。必要に応じ着替え、

サンダル、防寒着、タオル等をご持参ください。別紙健

康チェックシートに必要事項を記入しご持参ください 

 

・参加対象、参加費用はサップ 

体験と同じです 

・ヨガは午前のみ開催６０分です 

 

（お申込・お問合せ）下記担当まで電話申込か QR コードよりお申込み下さい。 

今金町教育委員会 担当 樋口（電話：０１３７－８２－３４８８） 

■当日は、【午前の部のみ】総合体育館よりバスでの送迎を行います。 

（人数によっては、バスが出ない場合がありますのでご了承願います。） 

※利用される方は、お申込み時にお伝え願います。 

９月１３日募集締め切り 


