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いいまち舎金夢のまち

しめ縄づくり|こ生きがい

八東地区に住む藤代光子(写真左)さんと大越栄子(

写真右)さんは、しめ縄づくりを始めて約20年。
6月末から 7月初めに材料となる菅(すげ)を求め
探し回ります。「この菅を探し刈るのがとても大変」

と話すお二人。今年の菅は北槍山町の太櫓地区まで

行き刈ってきたものです。

飾りに使われる材料はパスで函館まで仕入れに

行ってきたそうです。こんな御苦労もあるようです

が、 「やっていて楽しい」と笑顔で話してくれました。
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平成Ifl年度 | 

決算総額109億-万円|

|【主な事業内容】 歳出(一般会計)

((総務費))
総合計画策定 ・'1，124万円
.国語調醐韓代替パス車輔更新

'6.486万円
衆議院議員選挙・・・819万円
国勢調査 ・ ー・516万円
《土木費》
補助事業{日進黄金線、
御影光台線)

..1健3.240万円
地方道路整備特定
(青木高台線、神丘13号
線、曙線)・・ 1億399万円
地方道路整備臨時
(御影光台線)・・目3，599万円
高通線受託事業

ー .2億4，694方向
公営住宅建設建替

9，946万円
《公償責》
-償還金(元金、手11子)

.8億9.276万円
《民生費))
・重度心身障害者、母子軍曹結村

"2，715万円
介護予防、生活支援事業

1，125万円
給食サ ピス・・・1，923万円
世子化対策ー ..775万円
《衛生貨》
-各種検診(住民検診等、
がん検診、結核検惨)

1，625万円
乳幼児医療扶助・ 596万円
・北部楠山高生センタ 負担金

ー・1億7.243万円
《教育費》
・今金小学校耐力度調査墨旺

・・・441万円
.要準用保護扶助質的・中)

712万円
・ハ.iJ/教室電気設備工事

ー.134万円
.文化センター基金積立

1億336万円

ピリ力遺跡保存整備
ー.2. 159万円

国際、圏内交流事業
・・・638万円

《農林水産業費》
・野菜作付定着化対策

・・・348万円
良品質生産向上対策

693万円
・高品質米出荷対策

・・・200万円
水田農業経営確立対策

.595万円
酪農支援対策・・・・・900万円
音産機械共同化推進

.600万円
・土地改良補助事業(3件)

'2.876万円
土地改良国営直轄負担金事業(1件)

・・・2.058万円
土地改良道官事業負担金(3件)

・4.364万円
畠業開尭国営直轄負担金事(2件)

. '5.297万円
農業開発道官負担金事業(6件)
・・・・・1億1.823万円

7'付加すイ林道塾備
. '1. 445万円

《消防費》
・小型動力ポンプ付水槽車踊入
・・・・・・・・・目・・4，116万円

.消火栓増設(4碁)
..247万円

《商工費》
・クアプラザピリ力施設改惇

4.574万円
・商庖荏i空底舗活用車業

ー 200万円
4災害復旧費》
-農業用施設災害

4，883万円
・道路橋りょう災害

4，726万円

会計別決算状況

会 計 名 歳出(前年対比) 歳入(前年対比)

日空 A E 百十
62億8，033万円 63億853万円
ム9.1% ム9.0%

特 ~II A E 
計I46億4，日78万円 46億8，384万円

7.2% 6.8% 

国 保 事 業[
8億648万円 8億833万円
ム4.2% ム7.4%

介護老人保健事業|
8億7，659万円 B億7，660万円
ム20.4% ム20.4%

介 護 {果 険I5億3町円 5億3.802万円
皆増 皆増

介護老人保健施設I3億5.474万円 3j意5.556万円
ム1.1% 6.2.7% 

-収益的収入支出 3億4，363万円 3憧4，720万円
資本的収入主出 1，111万円 836万円

国保施設(病院) 9億9，879万円 9億8，744万円
ム12.6% ム13.2%

収益的収入支出 8憧7，268万円 8億9，404万円
資本的収入支出 1億2，611万円 9， 340万円

簡易水道事業
1億7，026万円 1億8，323万円
ム30.3% ム27.7%

公共下水道事業!
9億455万円 日億3，467万円
37.3% 38.3% 

総 ムロ E十 11崎 2.111万円 1崎 9町万円
ム2.8% ム2.9%

建物 84. 072 n1 車両 54台

山林 1， 279ha 

土地

【貯金】町民1人あたり 375，391円 【借金】町民1人あたり 1，233， 549円 面誼
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-盟国語

町民 1人あたりの . 

町税負担額は . 

・・・・・・・・83，181円.
・町民税(例入) 35， 588円.
・同定資産税 !DII!EII円.
・軒fl1VJlI'税 1，246円.
・WIlたばこ税 fIImIl円.
・人湯税 [;1111円.
慨はあたりの1
額は平成13年3月31日

現在で算定。

人口 6， 974人

t 

《一般会計》

目的別歳出決算と犠成状況

科 目 平成12年度 平成11年度

総 務 費 12億3，424万円 9億7，703万円

土 木 費 引昔、7，382万円 8j意4，416万円

公 債 費 8億9，284万円 8億5，511万円' • 民 生 費 8億438万円 12億8，871万円

教 育 費 6億4，804万円 6億5，687万円

農林水産業費 5j章8，711万円 8億7，144万円

書i 生 資 5億8，455万円 6億1，829万円

;肖 防 費 2億2，285万円 2億2，288万円

商 工 費 1億4，708万円 9，779万円

災害復旧費 日， 609万円 3億8，354万円

;量 会 費 8. 034万円 8， 591万円

労 働 費 899万円 1. 027万円

A 口 計 62億8，033万円 69憶1，200万円

• • 目的別歳入決算と構成状況科 目 l 平成12年度 1平成11年度
地方交付税 34億5，527万円 34億3，342万円

町 税 5億8，937万円 5億8，501万円

国庫支出金 3億222万円 6億7，384万円

道支出金 2億3，672万円 6億5，464万円

町 償 4j意3，222万円 5億4，920万円

諸 収 入 E億712万円 4億3，538万円

地方議与税 1j意1，932万円 1j意1，662万円

分担金且び負担金 8， 578万円 1億803万円

笹用料及び手数料 1億2，190万円 1億1，308万円

地方消費税交付金 6， 868万円 6， 659万円

そ の 他 2億8，993万円 1億9，977万円

4 同 言十 63億853万円 69億3，558万円

削年比較

増減額 増減率

2億5，721万円 26. 3% 

1億2，966万円 15.3% 

3.773万円 4.4描

ム4億8，433万円 ム37.6%

ム883万円 ム1.3% 

ム2億8，433万円 ム32.6% 

ム3，374万円 ム5.5% 

ム3万円 日日目

4， 929万円 50.4% 

ム2億8，745万円 ム74.9% 

ム557万円 ム6.5% 

ム128万円 ム12.5% 

ム6億3，167万円 ム9.1%

同'J 年比較

増減額 増減率

2， 185万円 O. 6% 

436万円 O. 7% 

ム3億7，162万円 ム55.1% 

ム4億1，792万円 ム63.8% 

ム1億1，698万円 ム21.8% 

1億7，174万円 39. 4% 

270万円 2. 3% 

ム2，225万円 ム20.6% 

882万円 7. 8首

209万円 3.1% 

9，016万円 45.1% 

ム6j意2，705万円 ム9.0%

総務費について、 対前年比25.3%の

増加率となっているのは、これは起

債の償還(借金返済)に伴う減償基金

への積み立てが主な要因です。

土木費について、対前年比15.3%の

増加率となっているは、道が行って

いる南通線(道道八雲今金線から東

へ向い今金高等養護学校への道路)

の受託事業費の増が主な要因です。

民生費について、対前年比37.5%の

減少率となっているのは、これは平

成12年度から始まった介護保険制度

に伴い老人福祉施設入所者への扶助

費が大幅に減少にしたのが主な要因

です。

農林水産業費について、 対前年比

32.5%の減少率となっているのは、

補助事業等の事業終了や11年度のみ

の事業があったのが主な要因です。

国庫補助金について、対前年比

55.1%の減少率となっているのは、

民生費の介護保険制度開始に伴う準

備費、老人福祉施設入所者扶助費が

大幅に減少したのが主な要因です。

道支出金について、 対前年比53.8%

の減少率となっているのは、農林水

産業費の事業終了、災害復旧費に充

てられる支出金の減少が主な要因で

す。

町債について、対前年比21.8%の減
少率となっているのは、農林水産業

費の事業終了に伴い起債の借入が減

少したのが主な要因です。

諸収入について、対前年比39.4%の

増加率なっているのは、土木費に伴

う南通線の受託事業費の増加が主な

要因となっています。

(1) 



⑦部局別職員数の状況

町職員の定数は、条例で204人が上限と定められ

ており内訳は下記のとおりとなっております。

峨員数については、平成8年度に第1次定員適正

化計画を策定。計画期間が平成12年度で終了した

ことから平成13年度より新たな適正化計画を策定

し昔|画的管理IIと、人件費の上昇を招くことのないよ

う努めています。

区分 職員定数 H11 H12 H13 

IIIT長ヰE務部局 89 82 81 82 

議会事務部局 3 2 2 2 

選管事務部局 2 2 2 2 

1辺委事務部局 4 3 3 3 

教委事務部局 23 19 17 17 

国保事務部局 46 44 41 40 
老人保健施設 37 26 27 27 

合計 204 178 173 173 

⑧部門別峨員数の状況と主な増減理由

(平成13年4月1日現在)

官11門
12年度 1311o-度 実tiII/"f-

区分
臓fl粒
主な明滅型j!由

4111日 4月1日
i義 d3h 2Z 2 2 。
総 務

23 23 。
:a: ニー 国
税 務 5 5 。

一般行政民 生 21 21 。
剖日 |吋1箭 生 7 6 ム1!II務効格化による輔

山林水産 14 15 1事抽強化のため刑

尚 工 2 1 ム1惜構改革による誠

土 木 11 9 ム2事業五t措少に1'1'う輔

音| 85 82 ム3
特別行政教 育 28 27 ム1欠fl不純充

部 |可 音| 28 27 ム1

上水道 3 3 。
下水道 3 4 1 1'11荒!llJ目加による明

公営企業
国保 3 4 l事務用JJIlにによる刷

会計
介談保険 2 1 ム1欠n不補充

病院 46 44 ム2欠n不補充

老i建h極設 30 33 3 業務1，1珊加による明
言1 87 89 2 

i口h 計 200 198 62 

⑨ラスパイレス指数の状況

ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準

を1∞とした場合の地方公務員の給与水準を表し、

今金町は平成13年度で国家公務員より1.3ポイント

低い水準となっております。

区分

ラスパイレス指数

(!) 

~特別職、議員等の報酬状況

(平成13年4月1日現在)

区 分 給料・報酬月額 JVI末手当支給割合

"'f 長 820，000円
切J f生 680，000円
収入役 625，000円 6月 2.05月う〉

教育長 625，000円 12月 2.15月分

t語 長 245，000円 3月 0.55月分
品IJ 議長 205，000円 合計 4.75月分
議会各委員長 187，000円
議 員 174，0001"1 

⑥職員の主な手当の状況

手 当 名 内 容

配偶者 16.0001"1 
配偶者以外の扶養家族
2人目まで1人につき6，000円
配偶者のない場合 6，500円

扶養手当 3人目以降 3， 000円
15歳に達する日後の最初の4月1日
から22歳に迷する日後の最初の3月
31日までにある子は上記の金額に1
人につき5.000円の力ur.t
家賃の額が12，000円を超える借家等

住居手当
の場合はその家賃の額に応じて支給
限度額27，000円
持ち家の場合は7，000円

通勤距離が片道2Km以上の者対象
(!)公共交通機関を利用する場合
運賃相当額全額支給

適切J手当 但し限度額50.000円
(2)交通用具を使用する場合
通勤距離に応じた額
2 ， 000円~20， 900円まで

期末手当 勤勉手当

j羽末手当 6月期 1. 45月分 0.60月分

及 び
12月期J1.60月分 0.55月分
3月期 0.55月分

勤勉手当 職務上の段階による加算惜慣があり
ます。(平成13ilo人事院勧告によるもの)

特殊勤務
危険、不快、不健康等の特殊な業務
に従事する職員に支給

手 当 (代表的なもの行旅死亡取扱業務手
当、伝染病防疫作業従事手当)

時間外勤務 正規の勤務i時間を超えて勤務するこ

手 当 とを命じられた職員に支給

(世帯主区分)
扶養親族3人以上の世帯主

215，300円

寒冷地手当 扶養親族が 1 人~2 人の世帯主
188，100円

扶養親族がいない世帯主
117，300円

その他の職員 76， 400円

， 

.1・

• • 

職員の給与は地方自治法と地方公務員法及び、民間給与の実態調査に基づく国家公務員の人事院勧告を参

考に町議会の審議のもと、 IIIT条例により定められております。このことをふまえて、 町長等特別職と町職員

の給料や職員数についてお知らせします。

①人件'i'/(平成12年度一般会計決算)

住民基本台帳人口

(H13年3月現在)

6，974人

町予J，i:の

歳出総額ω
62億8，033万円

実質収支

2，お2万円

人件費(B)

10億39万円

※ 人件費は職員給与や手当だけでなく報酬や賃金も含まれています。

②職員給与費の会計別状況(平成13年度当初予算)

会計区分
予算計上

給料 職員手当
期末・1iiJJ勉

言十 倍)
職員数ω 手 当

般 95人 3n:'17，129万円 l自主2，831万円 1{i1¥6，214万円 6fむ6，174万円

国 保 3人 1，049万円 452万円 452万円 1.953万円

簡易水道 3人 1，402万円 534万円 637万円 2，573万円

公共下水道 3人 1，109万円 397万円 475万円 1.981万円

老健施設 27人 7，689万円 2，471万円 3，154万円 li昔、3，314万円
国保病院 39人 H患5，996万円 4，720万円 6，808万円 2億7，524万円

介護保険 1人 359万円 138万円 159万円 656万円

言十 171人 6fM，733万円 2依1，543万円 2{;意7，899万円 11依4，175万円

1人当たり

給与費(B)/仏)

697万円

651万円

858万円

660万円

493万円

706万円

656万円

668万円

※ 平成13年当初に計上された給与及び手当額と職員数ですので、現在と一致しない部分もあります。

③峨員の平均給料月額、平均給与月傾及び平均年齢の状況

給料の月額は1級から8級に分けた行政職給料表を適用し、職務の内容と責任の度合いに応じ定められてお

ります。ここでは一般行政職における園と今金町の比較です。

一般行政職

1-0 uA，r"， 門町 l 平均給与月額

318，747円

327，062円

353，888円

379，836円

④職員の初任給及び経験年数別・ 学膝別平均給与月額の状況

今金町

区分 決定初任給
採用2年経過 経験年数 経験年数

給料納 10年 15年

大卒 174，400円 195，000円 286，300円 322，900円

高校卒 141，900円 151，800円 227，600円 286，300円

国

経験年数 決定初任給

20主F 一般行政織

359，600円 大卒 I種 189，000円

346，500円 大卒H種 174，400円

高絞卒 141，900円

※ 経験年数とは、学校卒業後直ちに採用され引き続き勤務している場合の数で、採用前に民間企業な

どの経歴がある場合は、そのIUlllijを換釣ーし、採用後の年数に加えた年数です。
※ 国家公務員の大学卒は、採用試験の区分により分かれており、上記は平成13年4月1日現在のもの

です。

o 
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また、 1月20日に北槍山町で開催

された第23回槍山管内こども会「新

春かるた大会」にジュニアの部2チ

ーム、小学生の部4チーム、中学生

の部2チームが今金町代表として出

場し、ジュニアの部で八束Cチーム

が準優勝を果たしました。

丘(西野(佑)、須田、西野(志)、天

沼)

。小学生の部 (4 年生~ 6 年生)

参加11チーム

.優勝種目IAチーム
・安達咲輝(5年)

-竹内 亨(4年)

・内ケ島詩織(4年)

φ準優勝/今金A(西野、西川、螺
良、南谷)、第3位/八束A(野田、

沼田、吉田)

。中学生の部

参加2チーム

@優勝 Aチーム

・土橋龍二(1年)

・西野武文(2年)

・末広祐貴(2年)

.準優勝/B(谷崎、苅屋、伊藤)

今金町こども会連合会が主催する

第11四百人一首大会が l月13日、総

合体育館武道場で行われました。

ジュニアの部では、予選を圧倒的

な強さで勝ち抜いた八束Cチームが

予選どおりの強さを見せ優勝。小学

生の部では序盤から終盤にかけ優位

に展開していた今金Aチームを、土

壇場で逆転した種川IAチームが優勝
を果たしました。

成績は次のとおりです。(敬称略)

。ジュニアの部(1 年生~ 3 年生)

参加7チーム

.優勝八束Cチーム

・杉林怜奈(3年)

-境固有沙(3年)

.越後谷あい(3年)

.準優勝/種川A(佐々木、小岩(

彩)、加藤、小岩(有))、第3位/神

第21回北海道障害者冬季スポーツ大会

障害者がスポーツを通じて健康と心身の維持・強化を図

り、希望と勇気を持って社会に参加することを目的とし

た、第21回北海道障害者冬季スポーツ大会が2月17日、ピ

リカスキー場・ピリカふれあいコースを会場に行われま

す。

そしτe‘れ.，，¥...
， 

• ~ 

こ
の
大
会
が
道
南
で
行

わ
れ
る
の
は
今
金
町
が
初

め
て
の
こ
と
で
、
大
会
に
は

全
道
各
地
か
ら
選
手
、
介
添

者
な
ど
約

2
5
0
人
以
上

が
集
い
交
流
を
深
め
ま
す
。

皆
さ
ん
も
、
ぜ
ひ
美
利
河

ま
で
足
を
運
び
あ
た
た
か

い
ご
声
援
お
願
い
し
ま
す
。

すまし-uw 願
い
お
か
を
た
援
た
声

。
あ
ご

音楽で受流 咽降

フレッドソーライブ
音楽を通じ近隣町の小・中

・高等学校との交流を目的とし

た「フレンドリ ライブ2001Jが

12月21目、北海道今金高等養護

学校の体育館で行われました。

この交流会は同校が主催し、

同校生徒のほか今金小学校の 1

4 ・6年生、北袷山IUy立若

松中学校の全校生徒、槍山北高

等学校の合唱部・吹奏楽局が参

加し歌やi5ri楽演奏を発表しまし
た。

大人数の迫力や、少人数での

繊細で聞き入るような歌や器楽

演奏に会場内には大きな拍手が

沸きおこっていました。

歳末の特別防犯街頭啓発

さき金町防

頭前|人貝絡婦部今 たび防に
啓、今が 協人、金啓。か犯防歳
発各金参青議全防交発 け協ご末
を商シ加少会 担番に 街会うの
行庖ョ。年、警協、同 頭がと犯
いやッ A 歩地友会保 啓各 12罪

f2F7芸域全ド詰 発関耳や
た庖/プ員安女、司山 を係日 事
。をグ 、か全性更会瞥 行団 円故
回プテら推回生今察 い体今を
りラ l約進体保金署 まに金未
街ザオ 30委連護支、 し呼町然

ぐむ

事
故
の
多
く
な
る
冬

期
間
に
、
気
持
ち
を
引

き
締
め
除
雪
業
務
を
遂

行
し
よ
う
と
、
川
道
の

除
雪
業
務
に
従
事
す
る

役
場
建
設
課
と
除
雪
委

託
業
者
か
ら
総
勢
判
人

が
集
ま
り
口
月
口
目、

除
雪
業
務
安
全
大
会
が

役
場
で
行
わ
れ
ま
し

た
こ
の
大
会
は
今
年
初
め
て
行
わ
れ

た
も
の
で
、
北
檎
山
警
察
署
今
金
交

番
の
遠
藤
保
雄
所
長
か
ら
「
天
候
等

に
十
分
注
意
し
、
安
全
で
的
確
な
除

A
E

雪
運
転
を
行
っ
て
ほ
し
い
」
と
注
意

大

を
促
し
ま
し
た
。
ま
た
、
除
雪
従
事

室

者
を
代
表
し
役
場
建
設
課
の
石
川
運

司出

転
技
術
員
が
無
事
故
作
業
の
宣
言
を

笥
〕

し
ま
し
た
。

一

除
雪
機
械
に
は
絶
対
に
近
づ
か
な

除

い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

除雪関係者の無事故宣言 !

• • 

-・・・・・・・・・・・・圃

.2月17日(日)大回転・距離競技

1> 10:00~ 競技開始

1> 14: OO~ 閉会式

・大回転(ピリカスキー場)

Aうけ 上級程度のコース

Bうンク 中級程度のコ ス

Cうけ初級程度のコ ス

・距離競技(ピリカふれあいコース・

美利河小学校向)

Aうけ上級程度のコ ス W~離3000m)

Bうけ 中級~上級程度のコース

(距離1000m)

初級~中級程度のコース

m~離500m)

初級程度のコ ス(距離200m)

【日程】.2月16日(土) 総合体育館
1> 16:30~ 開会式

1> 17: OO~ アトラクション
1> 18: OO~ 夕食会及び交流会

Cうンク

-.p" 

第
自
国
北
海
道
障
害
者

、司令併諸事で1
》FV

Dうンク

| ポスター制作
北海道合金高等養護学校

産業科2年佐々木真由美さん

-開会式..41442月16日{刻午喰"喝今金町総合体育m・煉 俊平成例年2.1117日(悶}午前'"鴎~
.，. . 大銅舷."・鍵銚 ・唱務 大園仮(今金町ピリカスキ鳩)医値段磁(今金町ピリカおれあいコ一切ス)
・主催樹脂人 畑道問スポーツ刷会令曲目lI!21園北糊時間吋問問

.岡山〆急.ill!.tllllllll"'''四."".....jν叩m叶軸/四輔副厳帥/山".-lllII'Il~'"
世山岡/圃岡山町四1I1I1t/IIDlilla:.世間団岡崎司.:Ul/IU!:IIJ1V1i11J;;ll/S叫帥1I1I1[i'!
1Il/>l:II;utiVll伽由通ノ帥即時ノ岡田曲目νピ:H.lIia/<I'.IJII..."・A ・附即時町四.
蝿輔副帥/柑軒佐官ぐ..."帽町内抱酬肉帥抽/軸.，1l11111l:/4t*町1I1:1iI/<t1it珂凪省岡田/惜開制
・tV'I'1I1!1I1It1IItI品目白山山崎町抽出員会ノ崎町一市町

1111'" : 向+司閥均*.II/.. ，，，，.. .7!!・-ひ:l:loU/"'*"'*~川町同時片町田山・./.....IJII :t.J<I!.ノ
軸川町，U，Il~<t.'1f1神/閣情酎;f1l1l1l./....帽:1:.."'.V"."..lII醐合同市川町
市町一悼・ノ明日ンズタ河川町乎扇町山自10/.曲目プ円山崎町宿舎

の



ま
だ
ま
だ
怒
さ
が
厳
し
い

2
月

で
す
が
、
も
う
2
カ
月
も
す
る
と

ラ
ン
ド
セ
ル
を
重
そ
う
に
背
負
う

ピ
ッ
カ
ピ
ッ
カ
の
l
年
生
の
姿
を

見
か
け
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。

今
年
は
、
昨
年
よ
り
は
M

人
少
な

い
句
人
の
就
学
児
童
が
小
学
校
に

入
学
す
る
の
を
今
か
今
か
と
待
ち

望
ん
で
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
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一般確定申告相談日程表

農業所得申告相談日

• 
平成13年分

農業所得

平成14年は45人の就学児童
合包含g合g*Q合~*Q合g*Q合g*Q合g合g合Q*巴合巴*Q合g*

こ
の
4
月
に
入
学
予
定
の
就
学
児

童
を
学
校
毎
に
ご
紹
介
し
ま
す
。

部藤田本股口田内木

， 

' .. • 

確定申告相談日のご案内

次の日程で、税務磐の職員が計算方法

や申告書の書き方などの相談に応じま

す。最寄りの会場にお気軽においでく

ださい。

土曜日・日曜日及び祝日は、税務署

は閉庁しておりますが、申告書等を提出

される方のために「時間外収受ポストj

を設置しています。

・今金町

・日時 2月28日(木)

午前10時~午後4時まで
・会場 役場3階大会議室
・北槍山町

-日時 2月27日(水)
午前10時~午後4時まで
・会場 北袷山消防署会議室

・瀬棚町

-日時 2月初日(火)
午前101時~午後41時まで
・会場役場会議室

・八雲税務署

・日時 2月18日(月) ~ 3月15日(金)

午前 91時~午後41時まで
※土曜日・日曜日 ・祝日を除く

※正午から午後 l時までは昼休みと
なっています。

|国民健康保険税(国保税)課税に伴う所得申告のご案内 I 
也明 tW

藤池天尾小佐前!I匝西中佐柴水森本古鈴
々

倉元沼崎野藤川部野村木田上

あ祐凌未紗綾裕和大和大征紫友公愛美
づ
さ菜斗知代美季娃将弘地宗月庁iO平梨佑

順友盛克尚信芳和純和 征 朋英英 志
司智

一紀 一 之孝也広窓一正 幸 彦嗣 一 宏

田川木平成14年4月から修学される学生で 奨学資金を希望
される方は、平成14年3月11日まで教育委員会にお申し
込みください.
0貸付対象者
今金町に居住する者の子弟で次の条件を備えているこ

と。
l 高校及び大学に在学文は進学を希望する者。
2 学資を支払うことが困難と認められる者.
3 身体健康、学業成納優秀、性行善良である者.

0貸付額
A 高校、工事修学校高等線程、高等専門学校第3学年

以下

今金町奨学資金の貸付希望者ヘ

2月18日(月) ~4 月 1 5 日(月)

(土 日・祝日を除く)

午前9時~午後4時まで

役場l階税務課

間

。受付期問

。場所

月 日 段 事 組 メ口う、 名

2月18日 午前 下稲穂、上種川、八束宮の下、上鈴金
(月) 午後下豊田、下トマンケシ、神丘中台、

田代、金原中央、光台

2月19日 午前金文、春日井、神丘共和、八束初回、
(火) イマヌエル、上田代
午後御影、神丘中央、上豊田、中笠間、八鈴

2月20日 午前花石、中トマンケシ、南豊受、豊受
(水) 午後。種川宮前、八束更生、八束栄

2月21日 午前寒界、金原旭、白石、神丘新興
(木) 午後鈴岡第一、鈴岡第二、南田代、上金原、

上稲穂

2月22日 午前・日進、 トマンケシ、金原昭和、鈴金、
(金) 八東南原、金原宮前
午後 中皇、住吉

貴一般所得申告棺談日

.期 問 2 月 25 日(月)~ 3月15日(金)

.受付時間午前9時~正午迄
午後 I 時~4時迄

(※お身体の不自由な方については、 1階税務課にご相
談下さい。)

。I設業所得 ・一般確定申告相談会場
役場2階中会議室(土 ・日・祝日を除く)

《美
利
河
小
学
校

1
人》

村

上

彩

(

真

《
種

川

小

学

校

2

人

》

凶

絵

美

(

邦

藤

倉

彩

香

(

正

《
今

金

小

学

校

幻

人

》

間

以

手

健

太

(

郁

史

)

鈴

木

啓

太

(

正

孝

)

佐

々

木

壮

太

(

元

治

)

原

紺

祐

奈

(

克

彦

)

星

結

衣

(

春

光

)

猪

こ

る

り

(

博

之

)

宮

拓

弥

(

彰

)

飯

隆

之

亮

(

英

次

)

伊

健

太

(

靖

徳

)

軽

悠

季

(

孝

)

谷

麻

梨

奈

(

美

喜

夫

)

八

愛

寿

香

(

士

口

信

)

山

夏

輝

(

秀

人

)

成

附

菜

(

正

春

)

関

愛

(

英

司

)

。期国保税納税義務者の方については、住民税の申告

義務がないと思われるかたでも.国保税課税(特に

軽減判定)のため、所得を把握する必要があります

ので、下記の日程等により、申告くださるようお願

いいたします。(対象者と思われる方には、別途葉

書等によりご案内いたします。) 4・‘ 
「平成14年4月から、国民年金保険料の納付方法が変わります I 

今までどおり町から発行された納付案内舎で納付し

ていただくことになります。

納付は安心 ・便利 ・確実な口座振替・自動

払い込みのご利用を 1

山

汰

(

貞

夫
)

小

奈

(

準

二

岡

悟

(

政

和

)

梅

本

彩

(

智

恵

子

)

瀧

津

群

(

稔

)

《
八
束
小
学
校

1
人
》

惣

磁

有

史

(

浩

《
金
原
小
学

校

2

人

》

佐

々

木

亜

唯

(

政

菊

地

か

お

り

(

千

《
神
丘
小
学
校

2
人》

村

上

彩

谷

加

(

民

三

上
山
市
登
(
訓

Cむ

)I[ 1二l

諒優怜

光春徳央夫

※
名
前
の
も
れ
て
い
る
方
、
転
入

さ
れ
た
方
は
教
育
委
員
会
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

1人月額 1 0， 000円以内
B 専修学校専門課程、高等専門学校第4学年以上

l人月鰍 15，000円以内
1人月額 18，000円以内
1人月額 20，000円以内
l人月額 25.000円以内

C 短期大学
D 大学
E 大学院
O償還
卒業後6カ月据え置き、 10年以内の年賦償還です.
※詳しくは教育委員会管理課に問い合わせ下さい。

fi' 2 -3488 

平成14年4月以降、国から発行される納付書には

口座振替(自動払込)の申出用紙が付いていますの

で、ぜひご利用ください。

なお、現在口座振替 ・自動払込みにより国民年金

保険料を納めている方は、平成14年4月以降も引き

続きご利用いただけます。

納付期限(引き落とし日)は翌月末となります。

地方分権一括法の施行による国民年金事務の見直

しにより、平成14年4月から国民年金に関する事務

の一部が、今金町の事務から国の事務へと変わりま

す。

このため、平成14年4月からIIIJで取り扱っている

国民年金保険料は、国(社会保険事務所)で直接取り

扱うこととなり、納付先も町ではなく、固となりま

す。

現在、国民年金保険料は、町から発行された納付

案内書で納付していただいておりますが、 平成14年

4月からは、固から発行される納付書により納付し

ていただくこととなります。

ただし、平成13年度分の保険料(平成13年4月分

~平成14年3月分)について、平成14年4月までは

a 
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叫/
品2月10目、今金小学校向の「今

金雪まつり」会場で署名活動

を行っております。

ご協力をお願いします 1

2 
~rG 一点

最近、年金が振り込まれていないようなのですが、

どう してでしょ うかつ

ーーー隼

「北方領土の日」は、1855年 2月7日に静岡県

伊豆半品の下回において調印された日露通好

条約により、日本とロシアの国債が択捉島と

ウルップぬの聞に定められたことに由来し、

昭和56年(l981'f-)に制定されました。この日
を中心とする l月21日から 2月20日までの

問、全道各地でさまざまな返還運動が展開さ

れます。

北方領土の早期返i遣には、国民みんなで返還
運動を盛り上げていくことが必要です。

各種啓発事業への参加や署名活動へのご協

力をお願いいたします。

‘ ' 

@
@
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い
ま
か
ね
雪
ま
つ
り

ポ
ス
タ
ー
-m戚

雪
ま
つ
り
実
行
委
員
会
で
は
、

今
年
で
問
回
を
数
え
る
雪
ま
つ
り

ポ
ス
タ
ー
の
原
画
を
毎
年
、
今
金

中
学
校
美
術
部
(
部
長
・宮
本
舞
、

部
員
・
5
人
)
に
依
頼
し
て
お
り
、

そ
の
ポ
ス
タ
ー
が
こ
の
ほ
ど
完
成

し
ま
し
た
。

同
部
で
は
部
活
動
の
中
心
的
な

活
動
に
位
置
づ
け
ら
れ
て
お
り
、

メ
イ
ン
の
デ
ザ
イ
ン
を
誰
が
担
当

す
る
か
な
ど
話
し
合
わ
れ
、
今
年

写真上伊藤なつみ丸、宮本舞九(2年生)
写真下山蛸みゆきさん 大宮優枝さん、田村育来九(1年生)

ま
さ
え

は
1
年
生
の
大
倉
優
枝
さ
ん
が
担

当
し
ま
し
た
。

同
部
は
第
同
日
回
の
雪
ま
つ
り
ポ

ス
タ
ー
か
ら
、
背
景
と
絵
の
問
に

5
ミ
リ

M
ほ
ど
パ
ネ
ル
版
を
貼
り
、

す
き
間
を
あ
け
る
こ
と
に
よ
り
背

景
に
影
が
写
り
遠
近
感
を
表
現
す

る
な
ど
今
年
も
細
部
ま
で
工
夫
を

凝
ら
し
た
作
品
で
す
。

絵
の
背
景
に
あ
る

4
つ
の
花
火

は
、
パ
ソ
コ
ン
で
グ
ラ
デ
l
シ
ヨ

ン
印
刷
を
し
た
用
紙
を
切
り
何
層

か
に
重
ね
合
わ
せ
る
と
い
う
作
業

が
施
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
作
業

を
伊
藤
♂
、
宮
本
さ
ん
、
山
崎
さん
、

田
村
さんの

4
人
が
そ
れ
ぞ
れ

1
つ

を
受
け
持
ち
仕
上
げ
ま
し
た
。

宮
労
し
た
点
は
?

部
員
に
今
回
の
苦
労
話
を
聞
い

て
み
た
と
こ
ろ
、
絵
の
デ
ザ
イ
ン

を
担
当
し
た
大
倉
さ
ん
は
「
人
や

ヨ吾.，.，.. 
~量冒・左冒.a冒フェスティパル~
鏡時四八雪さむいベや祭り

町八北槍山町
日本海の荒波にもまれて育った
美味しい『新成産カキ』

「¥-とき/2月10日{日)午前10時~午後3時
園ところ/旧雪印工場跡地{町立図書館向か
い・相生町)
八盟町の冬のイベントはこれで決まり 1
実行書日舎では宙とおもいっきり遊んでも
らおうと宮古臓をはじめ、スノーモービル試
乗など楽しいプログラムを盛りだくさん企画
しました.家臨や友人誘い合ってご来場くだ
さい.
置問い合わせ先/八il!さむいぺや祭り実行署
員会

八怒町公民館内 君OI376~3-3 1 3 1

カキフライ、カキ酢、カキ摘・
ごはんでもお酒でもお好みに合わせて.
栄控満点ぷっくり太った北槍山町新戚産カキ
をご世味ください.

-価格/1kg (約8個)500円(消費税込み)
園地方先進もいたします.(3月上旬から出
荷予定)
.11'.1い合わせ先/・ひやま漁業協同組合瀬棚
支所大抽出強所目01378-6-0310

木村市敏さん'5'0[378-6-0155 
・葛西勉さん'5'01378-6-0233

妻宅
町棚瀬

|第il!l固いまかね雪まつり 11 

.2月9日(士)
18 : 00~ 

18 ・ 30~

19:00~ 

20:00~ 

2 1 : 00~ .2月10日(臼)
10:00~ 大ビンゴ大会受付
11:00~ ア二マルスト リ“冬の仲間だち"

13:00~ 大ビンゴ大会
・特賞東京ディズ二一・シー

ぺ71組 2泊3日招待券
・その他 csチユ ナ一、デジ力メ、

ゲームキューブ、特産品ほか

あったまるよ-!

公営温泉浴場 rやすらぎ鐙』
体が冷えたときはやっぱり温泉が一番 fのん
びりお泌につかって日頃の疲れを縦しましょ
うやすらぎ館Jは萌アルカリ性温泉で.冷え
性、神経締などに効き目があり、般裕憎のほか
館東風自サウナ‘水風呂パイプラ楊と睦備も
先;たしております.
・場所/瀬棚町本町(旧国鉄瀬棚駅前)
.歯車問1:11/午前10時~午後9時まで
※毎月餌1.3月曜日定休
・入浴斜/大人300円中人120円・小人60円
圃問い合わせ先/やすらぎ館7101378-7-38'11

/ ア二マルスト リ“冬の仲間たち"

オ プ二ツグステージ

嘉門達夫 オンステージ

冬の夜空を飾る打上花火

会場クロズ

NO.46 
E軍園田園直也圃鞘圃嬬富田llf..... ~担圃園

可阜、

広大な貝取澗渓谷の保養温泉地

に位也、する身も心もあったかにな

る温泉。

お風邑から眺められる四季折々

の荻色、周辺には遊歩道や公園も

あり、大成川の自然を満喫できま

レ
cili) 

お畠コリドー収縮初トワーワ晴報

• • 
大成町

『国民温泉保護センター』

す。

・場所/大成町字貝取澗

・入浴料/大人260円 小人50円

熊石町
山峡の湯の宿『見市温泉』

雪量豊色の川函を望み・..

鉄分を多く含んだ茶褐色の湯は源
泉そのまま。大浴場、せせらぎを望む
露天風呂はミネラルが豊富で湯治に
最適です.r北の食材こだわりの宿・
旅館部門大賞」を受けた「アワビ和風
ピザ」は予約で召し上がれます。
圃宿泊/7，800円~
・入浴料/大人ω0円、小人200円
・問い合わせ先/
見市温泉 '5'01398-2-2002 

~無料のリフト運行中~
長万部町民スキー吻

長万部町民スキー場では無料リフト
を次回とおり運行しています.家族みん
なでスキー、ソリ、スノーボードを楽し
み、的りには長万部温泉でおくつろぎく
ださい白

-リフト運行時間/
火~金曜日午後日時-9時
土、日蝦目、祝日午前9寺~午後911寺

※月附日と祝日の翌日は、運休しますの
でご了京ください@
・温泉日開り入浴料金/360円-500円

国民年金を受給している方は、毎年誕生した月に現況届 μ込
を出していただきます。 現況届は、誕生した月の初めに社ボペ

会保険業務センターから送られますので、あなたの住所・氏寝苦言

名や加算額対象者の氏名などを記入し、社会保険業務セン 仏』

ターに速やかにお出しください。 .. 凶

なお、ご自分で記入することができないため、親族などの方が

記入されるときは、受給権者の欄や加算額対象者の欄をもれなく

記入のうえ、「代理人署名欄」に代祭者の氏名、住所などを記入し

てください。

現況届は、あなたが引き続き年金を受ける権利があるかどうか

を確認するための大事な届けです.

現況届の提出が遅れたり、提出されなかったときには、年金の

支払いが一時止まりますのでご注意ください。一時止まった場合

は、現況届が社会保険業務センターに届いてから二カ月ほどで、

止まった期間分の年金を湖ってお支払いいたします。

現況届についての問い合わせは、役場 l階年金係まで。

長万部町.受 付

・監督会議

・開会式
.競授
予選リーグ 9日 9:50~ 

準決勝リーグ 10日 9 : 00~ 
決勝トナメy卜 N 

※上位 6 チム|こは平成14年 2 月23日(土) ~24日(日)開
催の昭和新山国際雪合戦への出湯権が与えられます。

9・00

9: 15 
9:40 

15:00 

14: 10 

¥ |主催今金町観光協会 l 
主管。今金雪まつり実行委員会 (n2 -0724) 

花
火
の
影
を
表
現
す
る
の
に
苦
労

し
た
」
、
花
火
や
背
景
を
担
当
し
た

部
員
は
「
歯
ブ
ラ
シ
に
絵
の
具
を

つ
け
網
の
上
か
ら
ち
ら
す
技
法
で

背
景
の
雪
を
表
現
す
る
の
に
、
適

当
な
大
き
さ
に
う
ま
く
ち
り
ば
め

ら
れ
ず
何
度
も
や
り
直
し
た
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

こ
の
ポ
ス
タ
ー
は
町
内
の
商
庖

や
公
共
機
関
の
ほ
か
、
渡
島

・
姶

山
管
内
の
全
市
町
村
、
後
志
支
庁

管
内
の

一
部
に
も
配
布
さ
れ
て
い

ま
す
。

8:30~ 

9 : 00~ 

9:20~ 

9日・10日

9日
9日

し

ゅ

ら

つ

か

ん

ち

は

る

ゆ

き

'
朱
の
込
款
小
す
{
か
が
や
き
春
の
す

'

，

つ

ま

い

す

わ

れ

ざ

ふ

ゆ

，
久
の
は
円
子
い
ま
吾
が
坐
l、ネ
ご
も
る

'

さ

ち

ね

が

あ

は

も

ち

ば

怠

ひ

と

り

ご

と

z

a

寺
岡
聞
か
令
す
併
花
一
人
吉

お

お

え

ま

て

ん

ま

か

ゆ

は

つ

も

う

で

t

久
仏
広
島
の
又
毛
長
J

川
行
込
町
、
、
初
出
向

'

家

ご

さ

は

つ

わ

ら

一
件

γ
勺
ぞ

糸

T
f
れ
ず
れ
の
、
初
笑

hv

手

一

つ

け

.

た

る

ふ

た

か

ん

い

，
油M
A
仲
の
釜
の

t
よ
勺

・は
る
来

の

入

り

え

，

，
〈
ず

ゆ

と

は

ん

す

う

こ

'
急

場
停
哉、，
A
品
L
た
る
予

の
、
、
ぞ
ぱ

絡

み

ら

'

Mm
俳
句
に
は
本
来
ふ
り
仮
名
陪
不
裏
で
す
が
・
種
ち
が
よ
み
や
す
〈
勾
と
の
主
回
に
よ
り
あ
え
て
付
位
し
て
い
ま
す
.

今1~ 久H' !)生出L寄

N 

必
井
手

ネ

1) 

、、

2手

長

日告

i事

~ 

.Jt 

i事

草団

井

み

@ 
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岡
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|information 

臨
時
職
員
の
募
集

町
で
は
、

4
月
か
ら
勤
務
す
る

臨
時
職
員
を
次
の
と
お
り
募
集
い

た
し
ま
す
。

希
望
者
は
、
履
歴
書
を

2
月
間

白
川
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

門
職
種
及
び
募
集
人
員
】

V
臨
時
事
務
員
数
人
(
満
同

歳
以
上
)
《
総
務
課
総
務
係
》

V
図
書
室
事
務
員

1
人

マ
勤
務
時
間
が
変
則

・
火
曜
日

1
金
曜
日
・
日
曜
日
・

祝
祭
日
/
午
後

1
時
か
ら
午
後

5
時
日
分

・
土
曜
日
/
午
前

8
時
何
分

1

午
後
5
時
日
分
)

※
休
館
日
/
月
曜
日
・
祝
祭
日

の
翌
日
《
教
育
委
員
会
社
会
教
育
課
》

ハロ
l
ワ
l
ク
か
ら
の

お
知
ら
せ

函
館
公
共
職
業
安
定
所
職
員
の

派
遣
日
は
、
次
の
と
お
り
と
な
り

ま
す
。
な
お
、
北
槍
山
職
業
相
談
室
で

の
雇
用
保
険
受
給
手
続
き
に
つ
い

て
は
職
員
派
遣
日
に
職
員
が
取
扱

を
し
ま
す
が
、
職
員
の
派
遣
日
以

外
は
八
雲
出
張
所
で
手
続
を
し
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

。
日
時
V
2
月

6
日
附

午
前
9
時

1
午
後
5
時

V
2
月
日
日
同

午
前
9
時

1
午
後
5
時

V
3
月
6
日
同

午
後
l
時

i
午
後

5
時

V
3
月
7
日
同

午
前

9
時

1
正
午
口
時

。
連
絡
先

{北
檎
山
職
業
相
談
室
]

同

U
0
1
3
7
8

4
5
7
2
4

〔ハロ
l
ワ
l
ク
函
館
]

8
0
1
3
8
2
6
0
7
3
5
 

【ハロ
l
ワ
ー
ク
八
雲
]

2
0
1
3
7
6
2
1
2
5
0
9
 

よ
み
が
え
っ
た

清
流
利
別
川、

' 

育
児
・
介
護
休
業
法
が

改
正
さ
れ
ま
し
た
!

1.畑 出畑圃圃
平成13年
II月16日

平成14年
4月1日

同町田園泊・ー|-..園調圃|

平成13年
11月16日

仕事と家庭の両立につ
いての意識啓発

注1)今回の改正により新設される時間外労働の制限の規定は、育児・介護を行う一定の女性
労働者について、時間外労働の上限を通常の労働者よりも低いものとする(1年150時間
等)ことを定めた激変緩和措置(労働基準法第133条)が平成13年度末で終了することを踏
まえ、新たに男女共通の育児・介護のための時間外労働の制限の制度を定めるものです。
注2)育児・介護休業法は、全ての制度について、男女労働者が対象となっています。

規定なし

職業家庭両立推進者

技
能
講
習
会
(
再
教
育
)

受
講
者
募
集

建
設
業
労
働
災
害
防
止
協
会
江

差
分
会
で
は
、
有
資
格
者
の
充
足

を
図
る
た
め
次
の
と
お
り
技
能
講

習
会
を
開
催
し
ま
す
。

こ
の
再
教
育
講
習
は
、
技
能
講

習
(
又
は
再
教
育
講
習
)
終
了
後
、

概
ね

5
年
以
内
毎
に
こ
の
教
育
講

習
を
受
講
す
る
よ
う
に
義
務
づ
け

ら
れ
て
お
り
ま
す
の
で
、
該
当
す

る
方
は
こ
の
機
会
に
も
れ
な
く
受

講
す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

。
足
場
の
組
み
立
て
作
業
主
任
者

能
力
向
上
(
定
期
)
教
育
講
習

V
日
時
/

3
月
口
白
川内

午
前

9
時
1
午

後

5
時
別
分

V
受
講
料
/
8
、
6
0
0
円

。
車
両
建
設
機
械
(
整
地
・
運
搬
・

積
込
用
及
び
掘
削
用
)
運
転
業
務

従
事
者
安
全
衛
生
教
育
講
習

V
日
時
/
3
月
比
日
附

午
前

9
時

1
午
後

4
時
叩
分

V
受
講
料
/

8、
1
3
0
円

。
玉
掛
業
務
従
事
者
安
全
衛
生
教

育
講
習

V
日
時
/

3
月
凶
日
附

後
志
利
別
川
清
流
保
設
の
会
で
は
、

北
海
道
隠
岐
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
派
辺
事
業

と
し
て

「よ
み
が
え
っ
た
消
流
利
別
川

を
保
持
す
る
た
め
に
は
」
と
越
し
た
講

演
会
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

午
前
9
時

1
午
後

3
時
間
分

V
受
講
料
/

8、
0
0
0
円

・
会
場
/
江
差
町
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
V
定
員
/
1
0
0
人

V
申
込
み
期
限
/

3
月

5
日

ω

※
お
問
い
合
わ
せ
申
込
み
は
、
同

分
会
(
槍
山
建
設
協
会
内

包
0

1
3
9
5
2
1
8
1
3
)
ま

で。移
動
道
民
相
談
室
の

ご
案
内

北
海
道
で
は
、
道
民
へ
の
相
談

や
苦
情
の
窓
口
と
し
て
、
本
庁
及

び
各
支
庁
に
道
民
相
談
室
を
設
置

し
て
い
ま
す
が
、
道
政
に
つ
い
て

の
相
談
や
苦
情
な
ど
が
あ
っ
て
も

来
庁
で
き
な
い
方
な
ど
の
意
見
を

聞
く
た
め
移
動
道
民
相
談
室
を
開

設
い
た
し
ま
す
。

V
日
時
/

2
月
刊
白
川
マ
U
時

1

日
時
V
場

所

/
北
桧
山
町
改
善
セ
ン
タ

ー

2
階
研
修
室

V
担
当
職
員
/
道
民
相
談
員
及
び

総
務
課
広
報
渉
外
係
員

。
日
時
V
2
月
日
日
制

V
午
後
6
時
か
ら
午
後
7
時
別
分

。
埼
所
マ
町
民
セ
ン
タ
ー

。
ア
ド
バ
イ
ザ

V
北
山
尚
道
大
学
名
誉

教

綬

五

l
嵐

恒

夫

氏

.; • 

@ 

バザーの売り上げ金を

歳末助け合いに

'
凶
曹

歳
末
助
け
合
い
の
募
金
を
寄
位
ず
る

今
金
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
。

同
ク
ラ
ブ
で
は
社
会
福
祉
協
議
会
へ

の
寄
付
の
ほ
か
、
百

寿
園
、
光
の

皇
学

図
い
今
金
高
等
養
護
学
校
、今
金
幼
稚

園
、年
金
保
育
所
、
小
百
合
保
育
園
に
も

そ
れ
ぞ
れ
寄
付
を
し
て
い
ま
す
。歳末回け合い募金

t1松健
ふらつとコイヌH¥いまかね

2002年3月10日(日)

開場18:00 開演18:30

ところ町民センタ大ホール

ゲスト 安藤浩治(ウッドベース)

村松健{むらまっ けん)

カゴメアンナマンマを
始めとしたCMやNHK、ニュ
スステーンヨン町天罰
予報の音聖も担当

チケット/ 般2，500円(当日3，000円)
小中高校生1，500円(当日1，500) 

※託児室あります(事前に申込みを)

チケット取扱/原ピアノ教室、安田ピアノ教室

主催/村松健ふらっとライブ

Inいまかね実行委員会

問い合わせ/オフィスあるみ

(TEL FAX 2-2557午前 9時~
12時)

ブ
子
介
ノ
勇
男
子
子
作

J
明
三
孝
ブ
好
郎
子
満

一
昭
堂
雄
シ
陸
美
会
名

A
A
-
A
ー

υ

ラ

ゲ

ネ

の

2

ハ

ク

ヨ

友

ク
靖
隼
シ
春
ツ
利
栄
友
ら
鹿
勝
イ
ハ
喜
五
栄
健
食
紀
キ
正
研

人

件

ず

オ

謡

老
勝
品
目
取
松
野
良
塚
叫
す
家
塚
山
引
岩
崎
本
日
野
楽
川
川
藤
岩
民

川

ケ

企

「

金

庭

谷

金

種
伊
内
上
餌
大
小
大
本
今
油
大
白
今
嶋
白
森
岡
山
伊
喜
森
長
工
自
今
匿

内藤精肉 庖
ふじかわ商庖
外崎鮮魚底
金津民男
まるびし旅館
中村恭子
村瀬春男
千葉呉服底
竹内裕子
明治生命 今金官業所
金子正男
村 i頼久男
種川婦人会
坂本光子
琴鈴会
今金町女性団体連結協議会
今金婦人会
阪爪ハルエ
横内浅夫
伊藤 優
Aコープいまかね庖
加藤 三 明
井村商庖
今金 町
種 )11 郵 便局
今金消防第二分団
秋山 実
神保食堂

今金町赤十字奉仕団
石井照子
今金婦 人 会
和田房子
今 商庖
J A今金町経済部
側北海道工7・ウオート匝売
さわ書庄
佐藤モーター商会
二コニコ食堂つぽ八
今金ツバメ石油
スナック 瀞

佐藤ふとん盾
鈴木 忠

西田商底
君ちゃんラ ーメン
いしかわスポーツ
内ケ島製作所
佐々木金物
野宮印刷
遠藤とめ
藤村家具
尾形信 一
伊東健
杉山青
田中靴
黒津商
小川食

社会福祉協議会だより 1114・1・10
関光の塁学閥、盟持閥、社会福祉協織全への多額のこ'
笥付、ご用意ありがとうこ.ざいました.(敬称略)

一
果
庖
会
品

《瀬棚町》
滝沢禎子
瀬棚町手をつなぐ親の会
田中 啓治
フォルケ・ホイスコーレ
《北檎山町》
東ハイヤ一
本多 浩
袷山北高家庭クラフ
細川秀 一
伊庭野 昇
《今金町》
今金町商工会青年部
今金 町職 員組合
今金社交ダンスクラブ
北部槍山医師会
会長岩間 据
渋沢孝一
渋沢キ、
今金町教育委員会
社会教育理・菅理課職員ー同
幅口忠男
西 幸雄
大倉行雄

《釧路市》
浜西
《札幌市E
戸田
高松
片岡

宮崎
小池
((苫小牧市》
三熊邦
《大野町》
北品
((八雲町》
橋本
藤卦弘
《長万部町》
荻野手11
《厚沢部町》
佐藤松千代
《乙部町》
山崎
橋

《熊石町》
遠藤

義

夫
江
三
男
悦

育児休業や介護休業の解雇その他の不利益な解雇を禁止
申し出や取得を理由と取扱を禁止
する不利益取扱の禁止

育児文は介護を行う勤 1カ月24時間、 l年150規定なし
労者の時間外労働の制時間を超える時間外労
限(注1) 働を制限

勤務時間の短縮等の措義務/3歳未満の子 義務/1歳未満の子
置義務の対象となる子努力義務/3歳以上小努力義務/1歳以上小
の年齢の引き上げ 学校就学前まで 学校就学前まで

子の看畿のための休暇努力義務 規定なし
の措置

育児又は家族介護を行転勤に際して育児や介規定なし
う労働者の配置 穫の状況に配慮すべき

義務

選任について努力する規定なし
義務

国による支援措置

信

洋

1'T 

優
子

俊昭

金四郎

明

良

雄武

c:w 

O
納
付
の
期
限
を
過
ぎ
ま
す
と
、

そ
の
期
限
の
翌
日
か
ら
納
付
さ
れ
た
日
ま
で
の
日
数
に
応
じ
て
、
延
滞
税

が
課
せ
ら
れ
ま
す
。

O
納
付
の
期
限
を
過
ぎ
て
も
納
付
が
な
い
た
め
に
、
税
務
署
か
ら
督
促
状
が
送
付
さ
れ
た
場
合
、
財
産
の
差

し
司
さ
え
専
の
帯
納
担
分
を
受
オ
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

圃
※
納
期
限
内
に
納
付
で
き
な
い
事
情
の
あ
る
場
合
は
、
お

国
早
め
に
税
務
署
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

圃
八
雲
税
務
署
総
務
課
管
理
徴
収
担
当

・8
0
1
3
7
6
3
2
1
4
8



祉審教育

挺‘より

(重点目標)

回

い
つ
で
も
、
ど
こ
で

園

町
の
歴
史
や
自

然

困

家

庭

や
学
校
、

地

域

困

熱
意

を
も

っ
て、

も
、
だ
れ
で
も
が
、

・
文
化
を

大
切
に

社
会

の

き

ず
な

を
深
め

自

ら

楽
し
く
健
や
か
に
学
び
ま
し
ょ
う
。

第303号

初
め
て
の
パ
ソ
コ
ン

1
月
日
白
川
W1
同
日
闘
の

2
日

間
、
午
前
9
時
か
ら
午
後
4
時
ま

で
の
日
程
で

I
T
講
習
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

今
金
中
学
校
を
会
場
に
行
わ
れ

た
I
T
講
習
会
に
は
今
金
町
四
ツ

葉
会
の
会
員
同
名
も
参
加
し
、
パ

ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
の
利
用
方
法
な
ど
の
談
義

を
受
け
ま
し
た
。

講
習
会
に
参
加
し
た
今
金
町
四

ツ
薬
会
の
会
員
の
ほ
と
ん
ど
が
パ

ソ
コ
ン
操
作
の
経
験
が
な
く
、
初

め
て
パ
ソ
コ
ン
に
触
れ
る
人
た
ち

ば
か
り
で
指
導
に
あ
た
っ
た
ス

タ
ッ
フ
陣
も
受
講
者
か
ら
の
様
々

な
質
問
攻
め
に
大
忙
し
で
し
た
。

受
講
当
初
は
重
々
し
い
雰
囲
気

で
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
の
前
に
座
っ

て
い
た
受
講
者
も
ス
タ
ッ
フ
陣
の

熱
心
な
指
導
も
あ
っ
て
、
ほ
ん
の

少
し
ず
つ
で
は
あ
り
ま
す
が
慣
れ

て
き
た
様
子
が
見
受
け
ら
れ
ま
し

た。
し
か
し
、

そ
の
反
面
1
日
6
時

問
の
長
時
間
、
画
面
を
見
な
が
ら

の
講
習
に
疲
れ
た
表
情
も
見
受
け

ら
れ
ま
し
た
。

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
機
器
の
発
達

に
よ
り
メ

l
ル
を
利
用
す
る
人
が

急
増
し
て
い
ま
す
。
確
か
に
便
利

な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
お
互
い

の
気
持
ち
を
確
実
に
理
解
し
親
近

感
を
深
め
る
に
は
、
相
手
の
顔
を

見
て
会
話
を
し
た
方
が
効
果
的
な

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

， 

守.
' 

ゑ|学白
長|び主
%1のと
21ま支
議|ち援
宮|づで
割くつ
国りく
? II!::::oる

本
町
に
お
け
る
社
会
教
育
は
、

大
き
く
社
会
教
育
、
体
育
振
興
、

文
化
財
保
護
の
三
分
野
を
柱
に
推

進
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
本

項
で
は
、
計
画
策
定
の
ベ
ー
ス
と

な
っ
た
「
推
進
上
の
現
状
評
価
」

や
計
画
の
基
本
と
な
る
「
五
ヶ
年

の
目
標
と
重
点
L

を
紹
介
し
て
参

り
ま
し
た
。
今
号
か
ら
は
、
こ
れ

ら
に
基
づ
い
て
今
後
推
進
さ
れ
る

各
分
野
の
事
業
実
施
の
視
点
に
つ

い
て
お
知
ら
せ
を
し
て
参
り
ま
す
。

ま
ず
は
社
会
教
育
分
野
か
ら
。

『
健
や

か

な

子

供

た

ち

を
育

む

活
動

を
支
援

し
ま
す
』

学
び
は
、
こ
の
世
に
生
を
受
け

た
瞬
間
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
健
や

か
な
子
供
た
ち
を
育
む
た
め
に
は
、

誕
生
の
瞬
間
か
ら
そ
の
重
要
性
に

つ
い
て
、
町
，
く
る
み
で
考
え
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

O
乳
児
期
か
ら
の
子
育
て
支
援
の

た
め
、
幼
稚
園

・
保
育
所

・
学
校

と
の
連
機
を
進
め
ま
す
。

O
家
庭
で
の
子
育
て
を
応
援
す
る

た
め
の
活
動
や
家
庭
が
ふ
れ
あ
う

機
会
の
提
供
に
努
め
ま
す
。

Part8 

O
位
代
間
交
流
な
ど
高
齢
者
の
マ

ン
パ
ワ
ー
を
生
か
し
た
体
験
活
動

を
進
め
ま
す
。

O
自
治
会
町
内
会
や
学
校
、
関
係

機
関
と
の
連
携
に
よ
り
町
民
運
動

と
し
て
の
健
全
育
成
活
動
を
進
め

ま
す
。
O
将
来
の
子
育
て
層
と
な
る
青
年

層
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
進
め
ま
す
。

『
多
様
な

活

動

を

支

援

す

る

情
報

提

供

と

相
談
体

制

づ
く

り
を
進
め
ま

す
』

学
び
の
種
類
は
刻
々
と
変
化
し
、

様
々
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た、

今
金
ら
し
い
学
び
の
た
め
に
は
、

町
内
に
あ
る
学
習
資
源
を
把
握
し

活
用
す
る
こ
と
も
必
要
で
す
。
更

に
学
び
の
た
め
の
相
談
窓
口
と
し

て
受
け
入
れ
体
制
を
整
備
し
ま
す
。

O
学
び
の
ニ
ー
ズ
を
と
ら
え
る
と

共
に
様
々
な
ニ

l
ズ
に
応
え
る
た

め
の
学
習
資
源
情
報
の
収
集
と
提

供
に
努
め
ま
す
。

O
町
民
の
声
が
フ
ィ
ー
ド
バ

ッ
ク

で
き
る
情
報
提
供
を
目
指
し
ま
す
。

O
社
会
教
育
委
員
会
の
活
動
を
更

に
進
め
、
ニ
ー
ズ
を
把
握
し
必
要

|ピリカ遺跡への遠い道のり(10);Hih
生い体体て道

い泉 物|たに a遺 んはてがすの約群北ら年ど代息まの、由に
まi由化|のは匂跡そ。ついマのと 2は海か前か測しす臼根仁マ
す跡石約でど 7のれ きたンで考万、道にでら定て 。歯室町ン
。では 2 しん;石で りかモ、え 3いでさあ、ゃいこの海、モ
花見岩万よな会器は わどス当ら千ま最れる約地たれ化峡えス
泉つ手年う動 44群、 かう狩時れ年の古てこ 6質のら石のりが
泣か県前か物立のピ りかりのて前とのいと 1調はのが海もい
跡つのの?が巴年リ まはを人いのこ石まが 3査、マ発底町た
ので花動 い 代カ せ し々まもろ器す明万な年ン見かか証

な
学
習
資
源
情
報
を
提
供
し
ま
す
。

O
貨
重
な
学
習
資
源
で
あ
る
人
材

の
発
蝦
と
養
成
に
努
め
ま
す
。

O
情
報
提
供
、
相
談
窓
口
と
し
て

の
機
能
を
高
め
ま
す
。

『地

域

に

根

づ

い

た

国

際

交

流
活
動
を
推
進
し
ま
す
』

生
活
、
経
済
、
文
化
、
情
報
な

ど
ど
れ
を
取
っ
て
も
、
も
は
や

一

つ
の
地
域
だ
け
で
は
成
り
立
つ
こ

と
が
出
来
な
い
時
代
に
な
り
ま
し

た
。
こ
こ
今
金
に
お
い
て
も
例
外

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
ま
で
築

か
れ
て
き
た
交
流
を
基
本
に
各
年

代
周
に
応
じ
た
活
動
を
進
め
ま
す
。

O
国
際
社
会
に
対
応
で
き
る
人
材

の
育
成
を
目
指
し
て
各
年
代
層
に

応
じ
た
活
動
を
進
め
ま
す
.

O
他
国
の
文
化
、
慣
習
、

言
語
な

ど
を
学
び
、
日
本
や
ふ
る
さ
と
今

金
を
見
つ
め
る
機
会
と
な
る
よ
う

主任会議
19 : OO~総合体育館

第19固いまかね雪まつり
ふれあい広場

9日(:f:)

10日(日)

動
物
群
は
、
遺
跡
の
名
前
に
ち
な

ん
で
「
花
泉
動
物
群
」
と
よ
ば
れ
、

絶
滅
し
た
大
型
動
物
を
主
体
と
し

て
い
る
こ
と
と
、
そ
れ
ま
で
綾
ん

で
い
た
動
物
に
寒
冷
な
気
候
に
と

も
な
っ
て
北
方
か
ら
渡
っ
て
き
た

動
物
(
マ
ン
モ
ス
動
物
群
)
が
加

わ
っ
て
い
る
の
が
特
徴
で
す
。
北

方
か
ら
渡
っ
て
き
た
動
物
は
、
ハ

ナ
イ
ズ
ミ
モ
リ
ウ
シ
(
野
牛
)
、

原
牛
、
ヘ
ラ
ジ
カ
の

3
種
で
、
そ

れ
ま
で
棲
ん
で
い
た
動
物
は
、
ナ

ウ
マ
ン
ソ
ウ
、
オ
オ
ツ
ノ
シ
カ
、

ナ
ツ
メ
ジ
力
、
ノ
ウ
サ
ギ
の

4
種

で
す
。マ
ン
モ
ス
動
物
群
が
本
州
に
南

下
し
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

マ
ン
モ
ス
が
本
州
で
全
く
見
つ
か

ら
な
い
こ
と
か
ら
、
ピ
リ
カ
周
辺

の
地
域
に
つ
い
て
も
マ
ン
モ
ス
が

い
た
可
能
性
は
低
く
、
野
牛
・
へ

ラ
ジ
カ
な
ど
の
移
動
性
の
大
き
い

大
型
獣
が
主
流
で
あ
っ
た
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

こ
の
こ
と
を
裏
付
け

る
よ
う
に
八
雲
町
の
噴
火
湾
沿
岸

野牛(パイソン)

ピリカ遺跡周辺にいた動物

へラジカ

• • 
努
め
ま
す
。

O
こ
れ
ま
で
進
め
て
き
た
国
際
交

流
の
実
紛
を
踏
ま
え
て
、
更
に
本

町
独
自
の
交
流
を
進
め
ま
す
。

O
本
町
が
独
自
に
招
科
し
た
国
際

交
流
推
進
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
活
用

と
交
流
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
開
発
を
進

め
ま
す
。

O
学
習
活
動
の
拠
点
と
な
る
施
設

山管内スポ ツフ工スタ
スキー競技の部
北槍山町

スポーツ指導員実技講習会
19 : OO~総合体育館

ふれあいスポーツ交流
全体会議
19 : OO~総合体育館

第21回北，毎道障害者冬季
スポツ大会
ピリカスキー場 ・ピリカ
遺跡コース

いスポーツ交流会

16日ω

17日(日)

か
ら
、
約
l
万
8
千
年
前
の
野
牛

(
バ
イ
ソ
ン
)
の
角
が
発
見
さ
れ

ま
し
た
。

次
に
、
ピ
リ
カ
旧
石
器
人
の
眺

め
て
い
た
風
景
に
つ
い
て
で
す
が
、

前
回
、
最
寒
冷
期
に
は
海
面
が
l

o
o
Mも
下
が
っ
た
こ
と
を
述
べ

ま
し
た
。
気
掴
慨
は
現
在
よ
り
も
約

7
1
8℃
も
低
く
、
乾
燥
し
た
気

候
と
な
り
、
現
在
と
は
違
う
森
林

が
日
本
列
島
に
広
が

っ
て
い
ま
し

た
。
北
海
道
で
は
乾
燥
と
寒
さ
に

強
い
グ
イ
マ
ツ
(
現
在
で
は
サ
ハ

リ
ン
中
部
よ
り
北
に
分
布
す
る
)

が
サ
ハ
リ
ン
か
ら
南
下
し
て
広
が

り
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
は
ピ
リ
カ

遺
跡
の
花
粉
分
析
か
ら
確
認
さ
れ

て
お
り
、
森
林
は
ま
ば
ら
で
、
草

原
が
ひ
ろ
が

っ
て
い
た
こ
と
も
推

定
さ
れ
て
い
ま
す
。

細
石
刃
を
た
ず
さ
え
た
人
々
に

と
っ
て
寒
さ
は
厳
し
か

っ
た
に
巡

い
あ
り
ま
せ
ん
が
、
森
林
が
減
っ

て
草
原
が
広
が
っ
た
ピ
リ
カ
周
辺

は
、
野
牛
や
へ
ラ
ジ
カ
な
ど
大
型

動
物
の
狩
猟
に
は

好
都
合
で
あ
り
、

サ
ケ
・
マ
ス
は
現

在
以
上
に
上
流
ま

で
上
が
っ
て
き
た

こ
と
で
し
ょ
う
。

(
つ
づ
く
)

『
自
主
的
学
習
活
動
支
援
の

た
め
拠
点
施
設
の
整
備
を
進

め
ま
す
』

の
建
設
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進

め
ま
す
。

O
文
化
セ
ン
タ
ー
、
図
書
館
、
宿

泊
学
習
な
ど
必
要
な
機
能
や
峨
員

体
制
の
調
査
研
究
を
進
め
ま
す
。

O
町
民
の
声
を
集
約
し
望
ま
れ
る

施
設
を
目
指
し
、
将
来
の
施
設
運

営
を
支
援
す
る
町
民
主
体
の
活
動

母
体
整
備
に
努
め
ま
す
。

社
会
教
育
分
野
に
お
い
て
は
、

以
上
の
視
点
を
も
っ
て
平
成
げ
年

度
ま
で
の
事
業
を
計
画
し
て
い
く

こ
と
と
し
て
お
り
ま
す
。

(
次
号
に
つ
づ
く
)

準備
13 : OO~総合体育館

ふれあいスポ ツ交
，荒会(ジャイアントスラ
ローム ・歩くスキー ・ス
ノーボード)
9 ・ OO~ピリカスキ場 ・
ピリ力遺跡コ ス

-z富圭薗(.:1園岨置亘E・沼恒咽....岨E毘閣制直面-画.f:i~恒例出直面~51甫E陸軍信華道霊童手晶画勘縄問団長蚕量圃

00 



@ 

ス
ト
レ
ス
病

の
代
表
格
と
し

て
胃

・
十
二
指

腸
泊
協
が
あ
り
ま
す
。

*
神
経
症
(
ノ
イ
ロ
ー
ゼ
)・

.

.
 

大
き
な
不
安
に
襲
わ
れ
る
病
気
で

す
。
ひ
ど
く
な
る
と
人
と
話
す
、

外
出
す
る
な
ど
の
普
通
の
生
活
も

送
れ
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
種
類
と
し
て
パ
ニ
ッ
ク
障
害
、

抑
穆
神
経
症
、
恐
怖
症
、
ヒ
ス
テ

リ
ー
な
ど
が
上
げ
ら
れ
ま
す
。

賃貸住宅のバリアフリー化
バリアフリー化された高齢者向けの
優良な賃貸住宅(高齢者向け優良賃貸
住宅)を建設したり、既存の住宅を高齢
者向け優良賃貸住宅とするためにバリ
アフリーリフォームする場合に、国や
地方公共団体から補助金や税制上の優
遇指置を受けることができます.
また、賃貸人が低所得の高齢者世帯
に対して家賃の減額を行った場合に
は、その費用についても補助を受ける
ことができます。 作 ~

喧担胡

《問い合わせ先)) ~臼ラ1>d君主
北海道建設部住宅課まで 'm .&ψk 
'B'01卜231-4111(内線29-515 ¥-<y 

があります。
この制度を利用すれば、生存時は利
子のみを返済し.死亡l時に住宅資産な
どを活用して、現金を一括償還するこ
とができます。また、この融資に係る債
務については、高齢者居住支援セン
ターによる債務保証を受けることとな
ります.

ス
を
発
散
で
き
ず
知
ら
ず
知
ら
ず

に
た
め
込
み
ま
す
。

*
完
壁
主
義
の
人

・
・
・
仕
事
熱

心
で
無
理
し
て
し
ま
い
ス
ト
レ
ス

が
蓄
積
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

「心
」
の
健
康
状
態
は
、

実
は
自

分
自
身
に
も
な
か
な
か
分
か
ら
な

い
も
の
で
す
。
自
分
自
身
の
心
が

一
疲
れ
て
い
た
り
、
傷
つ
い
た
り
し

一
て
い
て
も
「
気
の
せ
い
だ
」
「
根
性

↑
が
な
い
か
ら
だ
」
と
自
分
を
責
め

た
り
し
が
ち
で
す
。
ま
し
て
他
人

に
は
、
そ
の
人
の
「
心
の
健
康
」

の
状
況
は
わ
か
り
ず
ら
い
で
し
ょ

一
う
。
ス
ト
レ
ス
は
様
々
な
形
で
個

一
人
に
あ
り
、
時
に
は
生
活
の
良
い

一
刺
激
と
も
な
り
ま
す
が
、
常
に
ス

一
ト
レ
ス
に
接
し
て
い
た
り
、
た
め

込
ん
で
い
る
と
、
う
つ
病
や
心
身

症
な
ど
の
「
ス
ト
レ
ス
病
」
に
陥
っ

て
し
ま
う
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

ス
ト
レ
ス
が

引
き
起
こ
す
病
気

バリアフリー化の遅れ
高齢者の居住の状況は、 9割が在宅
であるにも関わらず、
-手すりの殻1d
-段差の解消
車いすの通れる広い廊下幅の確保
といった基本的なバリアフリー化がな
された住宅は、全住宅の約 3%しかな
く、住宅のバリアフリー化は遅れてい
る状況にあります.
平成10年の統計によると、住宅に凶
わる高齢者の事故死は、約4∞人で、こ
れは高齢者の交通事故死の人数に匹敵
するほどとなっており、住宅のバリア
フリー化はill~な探題となっていま
す。

住宅のハリアフリー化を進めるた
めに
持家のバリアフリー化
高齢者自身が、持家をバリアフリー
リフォームする場合、生存時のローン
の返済を軽くする住宅金融公庫の特別
な融資制度(高齢者向け返済特例制度)

こ
れ
ら
の
病
気
や
、
ス
ト
レ

ス
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
に
つ
い
て

な
ど
の
お
話
を
札
幌
の
北
海

道
立
精
神
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
医
師
渡
辺
正
行
先
生
が

お
話
し
て
く
れ
ま
す
。

(
注
)
先
生
は
実
は
北
海
道
新

聞
の
コ
ラ
ム
欄
「
こ
こ
ろ
の
ぞ

け
ば
」
の
著
者
で
す
・

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
心
の
健

康
に
つ
い
て
知
識
を
深
め
て

下
さ
い
。
ス
ト
レ
ス
の
多
い
働

き
盛
り
の
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

-
日
時
/

2
月
間
ω
日
開

1
時
鈎
分
1
3時
初
ま
で

.
場
所
/
今
金
町
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー

-
申
し
込
み
不
要
。
ど
な
た
で

も
ど
う
ぞ
!

盟
「心の健康」講演会にどうぞ

達すると見込まれています。

*
う
つ
病
・
・
・

気
分
が
夏
穆
に

な
っ
た
り
心
が
重
苦
し
く
な
る
病

気
で
す
。
重
症
に
な
る
と
会
社
に

行
け
な
く
な
っ
た
り
、
ひ
ど
い
時

に
は
自
殺
な
ど
の
危
険
性
が
あ
り

ま
す
。

症
状
1
①
気
分
の
低
下
(
憂
欝
、

元
気
が
な
い
)
②
意
欲
の
低
下
(
や

る
気
に
な
ら
な
い
、
対
人
関
係
を

避
け
る
)
③
身
体
の
不
調
1
食
欲

不
振
、
倦
怠
感
、
不
眠
等
。

*
心
身
症
・
・
・

ス
ト
レ
ス
が
身

体
に
病
気
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

原
因
が
ス
ト
レ
ス
な
の
で
身
体
の

治
療
だ
け
で
は
改
善
し
な
い
場
合

が
多
い
よ
う
で
す
。

町間前リ「
1 イ主宅推進します
高齢になると室内や廊下の段差に
つまずいてけがをするのではないか、
手すりのないお風日やトイレで苦労す
るのではないかなどの住まいに関する
不安が生じてきます。ここでは、住宅の
バリアフリー化を進めるための取組や
工夫を紹介します。

住宅のバリアフリー化の必要性
急速な高齢化
我が国では、欧米諸国の2-4(-告と.
世界でも例を見ない速度で高齢化が進
展しています。2015年には国民の4人
にi人が高齢者となり、本絡的な高齢
社会に突入すると見込まれています。
また、1山!?構造でも、全世帯の4制が
高齢者を含む世帯となるとともに、特
にl人怒らしの高齢者や高齢者のみの
世帯が大幅に増加し.全世帯の 2¥!eJに

こ
ん
な
人
は
要
注
意
!

*
向
上
心
が
強
い
人
・
・
・

常
に

時
間
に
追
わ
れ
て
リ
ラ
ッ
ク
ス
で

き
ず
ス
ト
レ
ス
を
た
め
込
み
ま

す。
戸
*
が
ま
ん
強
い
人
・
・
・

ス
ト
レ

(
支
援
セ
ン
タ
ー
)
¥

• • 

• 

健診を受けて明るい健康づくり
(保健福祉課健康づくり係 国保係)

どうして太っているとよくないのでしょうか?

昔は太ることが難しかったため、太っていることが富

の象徴とされていたり、太っている女性が美しいとされ

ていました。しかし今は飽食の時代であり、それほど体を

動かさなくても生活できるようになったため簡単に太れ

る時代になりました。これに伴い問題となってきたのが

高血圧、高脂血症、糖尿病等の「生活習慣病」です。

肥満が病気をもたらす

肥満の本当の怖さは見た目や動きにくさよりもそれが

引き起こす病気なのです。肥満を放置すると生活習慣病

を引き起こして悪化させたり、動脈硬化を進めて心筋梗

塞や脳綬塞を招いたり、肝臓の働きを低下させたり、腰-

膝等関節の障害の原因となったりします。「肥満は万病

のもと」とよくいわれますが、これは大げさではなく本当

のことなのです。

「リンゴ型」と「洋ナシ型」

肥満にはお腹周りに脂肪がつく「リンゴ型肥満」とお尻や太ももに脂肪が

つく 「洋ナシ型肥満Iがあることは知られていますが、生活習慣病と関係が

深いのはリンゴ型肥満で特に内臓に脂肪がついたタイプが危険といわれて

います。このような方には今の生活習慣で肥満の原因は何なのかをチェッ

クしてみることをおすすめします。①早食い、②食べ過ぎ、③脂肪分・糖分の

とり過ぎ、④朝食抜き、⑤間食・夜食、⑤アルコール・清涼飲料水、⑦ストレ

ス、③運動不足、これらは全て肥満の原因となる生活習慣です。当てはまる

項目が多い方は lつでも減らすことを目標に、できそうなことからチャレ

ンジしてみてください。生活習慣を変えることは簡単なことではありませ

んが、一度身に付くと簡単には崩れません。いきいきとした暮らしは健康な

体が基本です。生活習慣病のもと 「肥満jに気を付け、心豊かで充実した人生

を送りたいものですね。

(保健福祉課健康づくり係)

。荒象[>1112年7-8月生まれの子
φ月日[>3月6日(材 J 

.時閉じ>(受付)14:30-14:45 ，('、
置哩E暫定障害酉 ￥~'A 

.対ti<[>川O年12月-1111年1月生ま更とム
れの子 、A
.月日[>2月6日(ホ)
.時間仁>(受付)14:30-14:45 

【各相談・健診共通】
・場所[>総合福祉施設内
保健センター

・持ち物
b母子手帳・タオルなど

!肝深夜2師事穣査を寒航史ま車買
@対象じ〉全住民 @月日[>2月!日目、 3月5日・19日w
@受付時閉じ>9:00-15:00 ・場所[>i¥雲保健所('B'O1376 -3-21 68) 
・検査料金[>B型 590円、 C型 1，790円、B型+c型2，150円

す翠[>111
.月日[>2月18日
φ時間[>(受付)13: 15-13:30 

甥顎親6-7月生まれの子
・月日[>2月18日間
.時間じ>(受付)14:30-14:45 

-E苦言Z福西1=I'f~限重留

;J;tl之の鼠車l健診(予」官官制). 
4砂対象仁〉歯が生えている~~--小学
校入学前の児
・月日[>3月4日開)・5回収j
.場所じ〉総合福祉施設内

保健センター
*詳細は後日ご案内いたします.

.持ち物[>母子健康手帳・予診票
を持参ください.予診票は病院に
備え付けてあります。
[お問い合わせ・お申し込みは]
健康づくり係 官2-2780 

.対象じ〉対象者には日程表にてご
案内いたします。
.月日[>2月25日(R).27日付4
.時間じ>14 :30-15 :00 
.場所じ〉今金町国保病院

.持ち物[>母子健康手帳・予診哀
を持参ください。予診票は病院に
備え付けてあります。
[お問い合わせ・お申し込みは]
健康づくり係 包2-2780 

みんなの健康

回E罰百f='I面温暖m軍配iltlJJ里臨調姻
種'抱防予

無医地区巡回診療

【耳鼻科】
φ対象[>全住民
.月日[>2月初日(刈
@時閉じ>14: 00-15 :00 

【リウマチ科】
φ対象[>八雲総合病院リウマ
チ科に通院されている方
.月日[>2月18日(fJ)
@時閉じ>10: 00-

【各診療科共通】
.場所じ〉総合福祉施設内

保健センター
.内容じ〉八雲総合病院医師

診察(有料)

診察を受けるには71

8予治約療す費申等込がは必病康要保院ととな僚等りまとすな。
りま ので健す 険証開lが必

E。給おEとなりま
7者忘0歳証れ以も上の方とは老人医す療受
必要なりまので
なく o'B'2 -2780 

司

藷積寡健福)l!:'"~語該冨玄約瀬IJ)~
.対象じ〉全住民
.月日[>2月14日附
.時閉じ>13:00-15:00
.場所[>八雲保健所今金支所
[申込・問い合わせ先]
八雲保健所今金支所包2-0251
予約は、前日までにお願いいた
します。

'曹F

-ーー

2謹FE4H該
.対象[>全住民
@月日[>2月分
18日・25日(fJ)
[>3月分
11日(fJ)

.時間仁>9 :30-11 :30 
@場所[>総合福祉施設内

保健センター
@内容[>健康相談・血圧測定・

尿検査

【あったからんど1
.対象[>全住民
.日時仁>2月12日・26日(刈
13:30-15:30 

φ場所仁〉あったからんど

-内容(各地区共通)
[>健康相談・血圧測定・
尿検査

「一ーで匝医薩麗酒~

【美利河地区】
.対象じ〉美利t可地区住民
@日時仁>2月13日制
14:00-16:00 

.場所仁〉美利河生活P自

【種川地区1
.対象じ〉穏川地区住民
.日時じ>2月20日(水)
13:30-15:30 

.場所[>種川温泉集会室

7 



ー句均アイドルー:
・ψω(YIOω凶 ふとし

~ @') ..-・圃圃・."， ‘田中 太 ちゃん;@・・・・・・・EF司 (平成11年3月15日生まれ)0 
fg]・E明棚曹1八幡町田中聡品、みち子さんの長男 -
~ ・・E一市智正問唱. '.1 【親から】
rf・・・'" ..， ・ E 大好きな色はì~l!! 
むと ・・・・ ~ ‘E そして好きなヒーローはアンパンマン。
¥'l.)・・・・h←、.-....，j毎日元気いっぱい遊んでいます。
oifB・，...¥-明、幽 酬のとおり太くたくましく育ってほ・∞' 可Fしいと思います。みなさんよろしく!!

:砂高橋 陸ちゃん a・h S: 
(平成12年間 14日生まれ ~圃 í~ 0 

.中豊田高橋車美さん、智美んの長女 f曹民1('，...:... ぬ .
・【親から】 \~ ..， ý li¥io 
ドライブが大好きな 日陸日です。 よl¥.苛"" h... ~ 
車に乗ると献を聴きながら鼻歌を耽ってい.~._~冒・， v'u 

..怯.r.1.'iIl. ~ 
健康でやさしい子に育ってね。 喝昌 三二己J胃彦1[JiJ

臼ぬも込[JiJφ~∞arI<Jむ :

・7フイド/し募集中!fi2-0" I 内線234まで

出初式に纏振りを披露

運転免許証
更新時講習のご案内

-優良講習(30分講習)
• 2月7目、 21日、 3月7日(午後 1時)
北槍山町農村環境改善センター

• 2月14目、3月14日(午後 l時)
今金町民センター

・一般講習(2時間)
. 2月7日、 3月7日(午後2時)

北檎山町農村環境改善センター

今金町の交通事故発生状況

12月末計

l;24b軍事
22名

l 12月発生
発生件数 2件
死者数 O名
傷者数 2名
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申込{保存会による線振りが 1月6目、出初式で

披露されました。

保存会ではこの日に備え、 12月に4回仕事を
終えた後、役場駐車場を利用し練習を積み重ね

てきました。

今では、毎年出初式の恒例となっている線振

り、保存会発足は昭 E
和58年4月 1日で今 掴鴻

年で19年目を迎えま
した。弘前市から指

導者を招き昭和57年

の出初式に披露され

たのが最初です。

回口亙ロ住民の動き
1 2月末現在

前月対比

(ム4)

(ム4)

6，991人
3， 365人

3，626人
2， 729世帯
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一宏)陪町

直樹)寒昇

浩一)本田]

勝美)寒昇

照光)種川宮前

義之)寒昇

もあi12hじぷうおめでとう
まひろ

佐渡 稀祐ちゃん 12月12日(保護者
しゅんいち

山崎 駿ーちゃん 12月14日(保護者
眠Pラ"

辻 佑奈ちゃん 12月19日(保設者
ひろと

波過大朔九ん 12月22日(保護者

木島 朔吾ちゃん 12月25日(保護者
なおと

水戸部尚斗ちゃん 1月6日(保護者

休日当a番.医
2月3日 道南ロイヤル病院(北柏山)

10日 北槍山町国保病院(北楢山)
11日 瀬棚町国保医科診療所(瀬棚)
17日楢崎医院(瀬棚)
211日今金町国保病院(今金)

( 3月分については予定です)

3月3日 道南ロイヤル病院(北槍山) '5'4 -5011 
10日岩間医院(今金)'5' 2 -0057 
17日 北槍山町国保病院(北十世山) '5'4 -5321 

※当番医が急きょ変更となる場合がありますので、ご了

京ください。 日t
午前lC時から正午まで a庁口1_ 

午後 i時から3時まで 、{;;・-弘三泊1

'5'4 -5011 
'5'4 -5321 
'5' 7 -2470 
'5'7-3021 
Tr2-0221 

島 いつまでもお幸せ!こ
12/15岩橋史雄さん(大和町).小林 直さん(大和町)

1 /11川崎 鎮洋さん(大和町).佐々木真澄さん(北柏山町)

事 おくやみ毛 5しあげます

西村利夫九 12月5日 72歳(美利河三股)
山田ヒナさん は月 9日 76歳(本 11可)

?症津四郎さん 12月17日 82歳(末広町)

吉田コミさん 12月22日 86歳(末広町)

土井 忍九 12月31日 77歳(トマンケシ)
西野ハツエさん l月14日 88歳(神丘中央)
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1月17日受付分まで

@ http://www.hakodate.or.jp/imakane/ 

imakane@hakod山 or.jp づ 再生紙を使用しています。
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