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サケさん元気で、帰ってきてね f

NPOi去人「後志制剖川i盲ilil保護の会J11子供

芝ぢIZ川IZ親し九で司きらおうと後志副別川で毎

年行っている稚魚の放況です。

今金保育所の子と宅定ちが元気IZ六きくなっ

て'1語ってくるよう願いを込めて放i涜されまし定。
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(
今
金
町
商
工
会
主
催
)
が

5
月
お
日
同
に

デ
・
モ

l
レ
ン
広
場
で
行
わ
れ
、
さ
ま
ざ
ま

な
催
し
が
行
わ
れ
多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
い
ま

し
た
。花

を
と
お
し
て
明
る
く
美
し
い
町
づ
く
り

と
地
球
に
や
さ
し
い
省
資
源
化
を
目
指
し
、

商
工
会
女
性
部
が
中
心
と
な
り
今
年
初
め
て

の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

会
場
内
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が
行

わ
れ
、
お
楽
し
み
抽
選
会
や
、
高
齢
者
事
業

団
・
今
金
高
等
養
護
学
校
槍
山
北
高
の

皆
さ
ん
が
育
て
ら
れ
た
約
お
種
類
、
3
、
5

0
0
本
の
ポ
ッ
ト
植
え
・
プ
ラ
ン
タ

l
植
え

の
色
と
り
ど
り
の
花
の
販
売
や
、
今
金
町
民

生
児
童
委
員
協
議
会
に
よ
る
読
書
コ
ー
ナ
ー

な
ど
が
設
け
ら
れ
、
お
し
る
こ
の
無
料
配
布

に
は
長
い
行
列
が
出
来
て
い
ま
し
た
。

中
で
も
ジ
ャ
ン
ボ
の
り
巻
き
ト
ラ
イ
f

で

は
会
場
の
大
人
か
ら
子
供
ま
で
お
人
の
共
同

作
業
に
よ
る
長
さ

8
・
5
m
の
「
ジ
ャ
ン
ボ
の

り
巻
き
」
作
り
が
行
わ
れ
お
人
の
息
も
ピ
ッ

タ
リ
f
見
事
成
功
を
納
め
、
出
来
上
が
っ
た

の
り
巻
き
は
会
場
の
方
々
に
ふ
る
ま
わ
れ
、

お
い
し
そ
う
に
頬
ば
る
姿
が
見
受
け
ら
れ
ま

し
た
。

a 

槍山管内の トップをきり、鈴岡下台の吉本富夫

さんの水田で5月15日から田植えが始まりました。

この日は、4月 7日に種をまき約10センチほどの

丈に成長した「ほしのゆめ」の苗を田植機で35アー

ルの水田に植えられました。

吉本さんでは「ほしのゆめ」のほか「きらら397J

など26.5ヘクタールが植えられる予定です。

稽山管内トップ
豊作願い田植え始まる

• 0・デ・モ-レン公園広場!こ
ひとみ会、ベンチを贈る

一
冗
信
州
い

っ
ぱ
い
親
子
で
ふ
れ
あ
い
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民
生
児
童
委
員
協
議
会
(
田
中
義
雄

会
長
)
の
子
育
て
部
会
が
、
就
学
前
の
幼

児
と
親
を
対
象
に
、
親
子
で

一
緒
に
遊

び
、
親
と
子
の
つ
な
が
り
を
よ
り

一
層

深
め
て
も
ら
お
う
と

5
月
日
日
出
に
今

金
町
総
合
公
園
に
お
い
て
ふ
れ
あ
い
の

場
が
も
う
け
ら
れ
ま
し
た
。

当
日
は
天
気
に
も
恵
ま
れ
、
日
名
の

親
子
が
集
ま
り
、
お
昼
に
は
や
き
そ
ば

や
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
を
お
腹
い
っ
ぱ
い
食

べ
、
大
き
な
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
親

子
で
一
緒
に
風
車
作
り
や
ヨ
ー
ヨ
ー
釣

り
を
し
、
つ
く
っ
た
風
車
を
手
に
走
り

回
る
子
供
た
ち
を
お
父
さ
ん
、
お
母
さ

• • 

ひとみ会(高橋秀雄会長)により、このたび一五

屋商庖前のデ ・モーレン公園広場に 5台のベンチ

が寄贈されました。このベンチの中央部はプラン

ターが入るよう作られていることから、商工会女

性部の手によってたくさんの花の咲いたプラン

ターが置かれました。

また、デ ・モーレン公園広場に駐車されている

車を見掛けますが駐車場ではありません。パス待

合所の隣に無料駐車場がございますのでそちらを

ご利用されるように、ご協力お願いいたします。

林野火災撲滅を目指し
パレード

ん
、
子
供
部
会
の
方
々
が
暖
か
い
目
で

見
守
り
な
が
ら

5
月
の
爽
や
か
な
時
間

を
す
ご
し
ま
し
た

林野火災撲滅を目指し、渡島森林管理署、檎山森

づくりセンタ一、今金町森林組合、今金町、 今金消

防署の各関係機関が4月28日、 町内一円をパレー

ドし林野火災予防を啓発しました。

美しい森林は町の貴重な財産です。 山に入る際

には、タバコやたき火など火の後始末には十分注

意し火災予防に努めましょう。

Cむ



今金町地域限定版

気象予報の情報提供について 〈障害者相談員制度にコいて〉(お知らせ)

(障害者相談員についての詳しいお問い合わせは

保健福祉課介護福祉係官:2-2780まで)

任也氏F
 

郎
会

、r 
主主氏南山|

北海道では、身体障害者・知的障害者の方々や

そのご家族から、障害や生活等についての相談を

受けられるようにするため、各町に相談員を配置

しています。

今金町では今年度より 2年間、身体障害者相談

員に上豊田の南川 章氏(雪:2-3030)、知的障害

者相談員に大和町の小野任也氏('B':2-0936)が任

命されました。

各障害者手帳の申請手続きや、障害によって受

けられるサービスの種類、害11引制度についてのご

相談、その他、障害のために日常生活で不安なこ

とや悩みなどがありましたら、気軽に相談してみ

てはいかがでしょうか。

必要に応じて専門機関等の紹介もしてもらえ

ます。

また、農業者以外の一般の方で興味のある方、利用

したい方等は農林振興課農業振興係までお問い合わ

せください。

今金町農業総合情報システムを利用したFAX情報の取り出し方
t)日 2回(朝夕)毎日発表になります。』

① FAX画商の rFAX掲示板情報jをタッチします。

②次に「取り出し準備」をタッチします。

③次に希望する地域の情報番号を選んで押してください。

・鈴岡地域は r9527Jと r11 Jボタンを押します。

-中里地域は r9528Jと r11 Jボタンを押します。

・日進地域は r9529Jと r11 Jボタンを押します。

~ボタンを押すと声が聞こえますが、無視してください。

④最後に「取出し」をタッチします。 ・・・(完了)

今金町農業気象情報センター(サーバー管理設置

場所 JA今金町)では、平成11年度から町内 5箇所

(中里、日進、鈴金、鈴岡、白石)での気象観測を続け、

各種データを収集しておりますが、今年度 5月15日

から 9月24日までの約4ヵ月間、これまでのデータ

や機械分析をもとに(財)日本気象協会北海道支社の

気象予報土による予報を加えた独自の地域限定版気

象予報を情報提供しています。

町内を 3地域にブロック分け(鈴岡地域、中里地

域、日進地域)し、その地域の気象予報を毎日朝・タの

2回発表しております。

各農業者の皆さんへは、 JA今金町から既に取り出

し方法等の連絡があったことと思いますが、再度お

知らせいたしますので、営段管理等へお役立てくだ

さい。 • le 問い合わせ先。農林振興課農業振興係(内線354)

納税功労に瑞穂・下豊田・鈴岡下台の 3組合

過去5年間で100%の収納率を維持

。集合場所

平
成
同
年
度
今
金
町
納
税
組
合
総
会
が

4
月

幻
目
、
消
防
庁
舎

2
階
会
議
室
で
行
わ
れ
、
そ
の

席
上
で
端
穂
・
下
豊
田
・
鈴
岡
下
台
の
納
税
貯
蓄

組
合
が
過
去

5
年
間

1
0
0
%
の
収
納
率
を
維

持
し
た
こ
と
が
認
め
ら
れ
、
町
か
ら
表
彰
状
が
手

渡
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
総
会
の
中
で
平
成
同
年
度
の
納
付
状
況

が
報
告
さ
れ
、
現
在
花
組
合
あ
る
納
税
貯
蓄
組
合

の
う
ち
問
組
合
が
納
期
内
に

1
0

0
%
完
納
し

て
お
り
、
普
通
税
(
町
民
税
、
固
定
資
産
税
、
軽
自

動
車
税
)
が

ω・
6
%、
対
前
年
度
比

0
・
9
%
の

増
。
国
保
税
が
仰
・

3
%、
対
前
年
度
比

0
・
4
%

の
増
と
い
ず
れ
も
前
年
度
を
上
回
る
収
納
率
で

し
た
。こ

れ
は
、
町
全
体
の
収
納
状
況
か
ら
見
て
も
、

組
合
の
収
納
率
は
全
て
に
お
い
て
高
く
、
組
合
員

一
人
ひ
と
り
の
納
税
意
識
の
高
さ
が
伺
え
ま
す
。

通

備

-町民センター前(午前6時50分まで)

・美利河小学校前(午前7時20分まで)

今金町民センター前と美利河小学校前よりパスが出

ます。

登山のできる服装で参加してください。昼食・水筒・帽

子・軍手又は手袋雨具・ヤッケタオル・ゴミ袋・その

他

。申込期日 7 月司自(木)まで

。申込み・問い合わせ

教育委員会

。交

。装

2 -0742 宮下種苗庖2 -3488 

• • 
ミュージカル「みちぶしんJ函館公演のおしらせ

道っくりの大切さを感じて欲しいと，劇団ふるさときゃらばんによるミュージ

力ル「みちぶしん」が公演されます。

縄文時代から現代まで，道と人とのかかわりを楽しい歌と踊りで描き出しま

す。観覧希望の方は下記によりご応募下さい。

(1) 

瑞
穂
納
税
貯
蓄
組
合

瑞
穂
納
税
貯
蓄
組
合
は
、
昭
和
灯
月
5
月
に
組

合
を
設
立
。
昭
和
印
年
に
町
長
表
彰
を
受
賞
し
、

今
回
で

2
回
目
の
受
賞
と
な
り
ま
す
。
(
写
真
左
)

下
豊
田
納
税
貯
蓄
組
合

下
豊
田
納
税
貯
蓄
組
合
は
、
昭
和
幻
年
5
月
に

組
合
を
設
立
。
昭
和
同
年
に
町
長
表
彰
を
受
賞

し
、
今
回
で

2
回
目
の
受
賞
と
な
り
ま
す
。
(
写
真

中
央
)

鈴
岡
下
台
納
税
貯
蓄
組
合

鈴
岡
下
台
納
税
貯
蓄
組
合
は
、
昭
和
羽
年
目
月

に
組
合
を
設
立
。
昭
和
郎
年
に
町
長
表
彰
を
受
賞

し
、
今
回
で

2
回
目
の
受
賞
と
な
り
ま
す
。
(当

日
、
都
合
に
よ
り
欠
席
と
な
り
ま
し
た
。)

0主催 ミュージカル「みちぶしん」函館公演実行委員会(函館開発建設部，函館

土木現業所，函館市)

O日時 7月7日(水)午後6時開場， 6時30分間演

。場所函館市民会館大ホール

O入場料無料(全席自由)

0申込方法 往復はがきに申込者の郵便番号，住所，氏名，電話番号，観覧希望者

全員の名前(5名まで，小学生の方は必ず保護者同伴)，年齢，返信用はがきに送

付先を明記して下記へ申込下さい。後日，入場券をお送りいたします。

0観劇対象は小学生以上です。未就学のお子様はご遠慮下さい。

0申込締め切り 6月18日(金)消印有効

01，300名様をこ招待いたします。応募多数の場合は抽選となります。

0申込先・問合せ先 干184-8577 東京都小金井市本町6-5-3 劇団ふるさときゃらばんミュージ力ル「みち

ぶしん」函館公演実行委員会事務局 電話 042-381-6721

00 
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今金町では国民健康保険に加入されている方を対象に『精密脳ドック検

診』を実施しています。

脳疾患(脳腫霧・脳梗塞・クモ膜下出血等)による病院受診件数は少な

くはなく、また医療費についても高額となることから、早期発見・早期治

療のためにもぜひ一度受診されてはいかがですか?
日本が世界有数の長寿固となった現在、あらためて健康管理の重要性が叫ばれています。

健康管理の方法として、各個人が健康に対して注意を払うのは当然ですが、健康の程度に

ついて客観的評価を受けることも大切です。

そのために、健康度を評価する手段として「短期人間ドック」がありますので、どうぞお

気軽にお申し込み下さい。
40歳以上の合金町国民健康

保険加入者

5，000円

上半期(5~ 9月)25名

下半期 (10~ 3月)25名

(定員になり次第締切)

①函館中央病院

②函館五稜郭病院

③市立函館病院

受診する病院lこよって受診

日及び受診時間も異なりま

すので下記詳細を参照下さ

し1。

口その他 検診の受診権利は 2年に 1

度となります。

口対象者 口検査項目 診察・身体測定・視力検査・

血圧測定尿検査・心電図検査

.血液検査MRI検査(脳の

断層撮影)MRA検査(脳の血

管撮影)等

口申込万法希望する病院・日程を決め、

下記「お申し込み ・お問い合

わゼ先」までご連絡下さい。

• • 口受診料

口 定員 口対象者 30歳以上の合金町国民健康

保険加入者

口検査項目

①眼底検査 ②聴力検査

③尿一般検査 ④血液一般検査

⑤脂質検査 ⑥糖尿病検査

⑦心電図検査 ⑧腹部超音波検査

⑨呼吸器検査 ⑩胃腸検査

⑪肝・降機能検査

⑫腎機能検査

口受診料 5，000円

50名(定員lこなり次第締切)

今金町国保病院

毎週火曜日 ・木曜日の希望

される日

※ 昨年度までは服装Zついては「病衣」

でしたが、合年度からは検査を受けやす

い服装であれば私服で検診をうけること

か、できます。

なお、従来通り「病衣」での受診も可能

です。

口琵鏑院 口定員

口受診病院

口受診巴

口受診日 下半期につきましては、町広報10月号、「と

しべつだより」等でお知らせいたします。

※胃腸検査lこついては、(胃力メラ・胃バリ

ウム)選択可能です。

※受診当日は、昼食を用意します。

• • 函館中央病院 函館五稜郭病院 市立函館病院

住所函館 市本町33-2

電 話 0138-52-1231

受診日月曜日(1名)

水曜日(3名)

金曜日(3名)

受診時間 13時30分から

住所函館市五稜郭町 住所函館市港町1ー10ー1

検診後の健康相談は保健師ヘ38-3 
電 話 0138-43-2000

電話 0138-51-2295

受診日火曜日(1名)

水曜日(1名)

木曜日(2名)

受診時間 7時30分から

お申し込み・お問い合わせ先

今金町総合福祉施設

『としべつ』内

保健福祉課国保係

受診日月~金(各 1名)
日帰り人間ドックを受診

された方を対象に保健師が、

検査結果をもとに個々に

あった健康相談及び指導を

グループあるいは家族単位

でも行います。

プライバシーは完全に守られていますの

で、どうぞお気軽にご相談ください。

受診時間 8時30分から

お申し込み・お問い合わせ先

今金町総合福祉施設

『としべつ』内

保健福祉課国保係

T E L 2 -27釦 (内線206)

Cむ
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《町民課年金係》

ノ

収入等の実績巴基づき支給されるもの巴つい

5おむね、ご自身の受給している年金額lこ望

日町を乗じ定額と芯ります。

物価スライドが行われた後の年金額に関する通知

されるのですか。

⑥⑨) 棚ス矧ラ引イド巾が桁行わ向れ悶るの即は肌齢い、つ抗か閃ら吋です杭 i (②主主~ 物価ス刊改定の通知につき掠ま
¥-<て ノ 7固送付することとしている年金』振辰込通知書|巴こ合わせ

¥ I -r、年金額改定通知書を 6月上旬まで巳社会保険業

センターから受給権者宛C順次発送することとし

います。

年金額が少ない者也物価スライド改定の対象とな

のでしょうか。

年金の物価スf

する主主め巴物価のよ昇・下落巴応じて年金額の改

を行うものであり、年金額の高低巴関わらず対象

なります。

国|民年愈~地哨
平成16年度物価スライド改定とは

国民年金や厚生年金保険芯どの公的年金は、年金

額の実質的な価値を維持する目的で、前年の全国消

費者物価指数の上昇・下落!こ応じて、その翌年度の

年金額を改定することになっています。

~ 
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ぜ
ん

期
日
前
投
票
制
度
が

新
た
に
創
設
さ
れ
ま
し
た

公
職
選
挙
法
の
一
部
改
正
に
よ
り
平
成
同
年
ロ
月
1
日
か
ら
、

投
票
日
前
で
も
直
接
投
票
箱
に
投
票
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ぜ
ん

期
目
前
投
票
と
は
?

期
日
前
投
票
と
は
、
投
票
日
前
で
あ
っ
て

も
、
投
票
日
と
同
じ
く
、
投
票
用
紙
を
直
接

投
票
箱
に
入
れ
る
こ
と
が
で
き
る
仕
組
み

で
、
従
来
の
名
簿
登
録
地
の
市
町
村
(
今
金

町
)
に
お
け
る
不
在
者
投
票
に
代
わ
る
も
の

で
す
。

新
制
度
の
メ
リ
ッ
ト
は
?

従
来
の
不
在
者
投
票
の
よ
う
に
、
投
票
用

紙
を
封
筒
に
入
れ
て
、
署
名
を
す
る
と
い
っ

た
手
続
き
が
な
く
な
る
の
で
、
投
票
が
し
や

す
く
な
り
ま
す
。

投
票
期
間
は
、
選
挙
期
日
の
公
示
又
は
告

示
日
の
翌
日
か
ら
投
票
日
の
前
日
ま
で
と

な
り
ま
す
。

投
票
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
の
は
?

投
票
日
に
仕
事
や
旅
行
、
レ
ジ
ャ
、
冠

婚
葬
祭
な
ど
、
従
来
の
不
在
者
投
票
事
由
に

該
当
す
る
と
見
込
ま
れ
た
方
で
す
。

圃圃圃圃圃圃圃圃 圃."1..1:;l~);(I)l'A'I:，1f.司

，，~ 
wEb 

11必Ell-
不在者極東管理者
へ侵出し外封筒に

立会人が署名

て、
外封筒へ入れ

選挙人が署名
続栗閣総を
肉封筒ヘ

従来の不在者役票

配C~所にで
役割R関紙へめ飽眼

ヘ
列

町

組
問

一ば
山

雲

一位
一一

八
器ー

骨一回
八雲町の 大イベン トの八雲山車行夢11.

ねぷた絵やアニメキャラクタ をデザインに
それぞれ仕掛けなど 工夫を凝らした山率四
台が本町商庖街のメインストリートなどを賑
やかに腕り歩きます。
今年の開催日は例年と変わっておりますの

で、お間違いのないように.
皆様のお越しを心からお待ちしておりま

す。
.日時/7月2日(壷)午桂7時曲分相生公
園出発 7月3日(土)午後7時叩分八雲
町控描出発

.お!日lい合わせ先/1'1実行昏員会(八雲町教
背番目会内)官01376-3-3131

北槍山町

『浮島公固まつり』

北柏山産のうまいサフォーク肉 地元の

新鮮野菜イチゴ、メ ロン うきしまワイ

ンに舌鼓をうって。来しい一日を過ごしま

せんか。ウォ クラリ 、カヌー試乗欧

鵠ソヨー お楽しみ州選会など催し盛りだ

くさん.

.日時/6月27日(日)午前日時

.場所/浮島公園(字愛知)

.お問い合わせ先/北槍山町観光協会

世01378-'1-5406

~覆露、 瀬棚町
~γー 7月10日売予定 1

liT桶問諮問 米側』
I 11 桶剛町の特産品としておなじみ lアイガモ

脱法有情米("用の純米酒「今子物問jの姉妹品
として 純米焼酎「凪海鳥J(かざみどり)が
誕生しました !もちろんアイガモ出法有機米
使用 1しかも アルコール分25度と，]0度の2
積額がお肝みで選べます ! この焼酎「風神~X，占」
は町内の各出版屈でご購入することができま
すので 皆さんぜひご霊飲ください lお土産
にも伝適ですよ!
.克先日/7月10日(予定)
.希望小売価格/25度 l. 200円

40度 2，600円
・1問い合わせ先/瀬棚町酒販匝組合(事務局
商工会内)，，"01378-7-3435 

盟旦盟盆霊

もら
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通コリドー版}最初ト日積載

特
別
な
手
続
き
は
必
要
で
す
か
?

基
本
的
に
投
票
所
に
お
け
る
投
票
手
続
き

と
同
じ
で
す
。

従
来
の
不
在
者
投
票
は
ど
う
な
る
の
で

す

か

?

名
簿
登
録
地
の
市
町
村
に
お
け
る
不
在
者

投
票
は
、
原
則
、
期
目
前
投
票
に
移
行
し
ま

す
。名

簿
登
録
地
の
市
町
村
以
外
の
市
町
村

や
、
病
院
、
老
人
ホ
l
ム
な
ど
に
お
け
る
不

在
者
投
票
に
つ
い
て
は
、
従
来
ど
お
り
行
わ

れ
ま
す
が
、
投
票
開
始
日
が
「
選
挙
期
日
の

公
示
文
は
告
示
日
の
翌
日
」
に
変
更
さ
れ
て

い
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

郵
便
等
に
よ
る

不
在
者
投
票
が
変
わ
り
ま
す

郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票
の
対
象

者
拡
大

公
職
選
挙
法
の
一
部
改
正
に
よ
り
平
成
同

年

3
月
1
日
か
ら
、
介
護
保
険
法
上
の
要
介

護
者
で
、
介
護
保
険
の
被
保
険
者
証
に
要
介

護
状
態
区
分
が
要
介
護
5
で
あ
る
者
と
し
て

記
載
さ
れ
て
い
る
方
が
、
新
た
に
郵
便
等
に

よ
る
不
在
者
投
票
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

閉目前検嘆"にで被曝用紙への記破

大 成町
秘湯rr~~とぴあ臼見UJI

熊 石町
ツリーハウス ・きのこログは

子どもに大人気! 1 

キャンプ坊r青少年綴行初』

長万部町
-1毛がに』融安販売~

お しゃまんべ毛品目にまつ り

ν 

Cむ

4月よりオ プンした湯とぴあ臼
別。周囲を大自然に固まれた静かな
臼別渓谷にある秘湯は地元湯治事:ゃ
観光客に大人気。
お湯は天然硫酸塩泉で無色透明、湯
温は約53度あり、慢性皮府病や神経
痛に効果があります。
・場所/大成町字宮野(匡l道沿に看

板あり)
.入浴料/無料(お心のある方に消婦

協力金として100円頂いています。)

ひらたない温泉あわびの協に隣接した
道南屈指のキャンプ場「熊石町青少年旅
行村」。広大な芝生におおわれ、ほどよ
く点在する樹木が爽やかな木陰をつくり
出します。
テニスコートやパターゴルフなどの施

設やバーベキューコーナー ケビンなど
宿泊でも日帰りでも十分満足いただけま
す。
.お問い合わせ先/旅行村管理腕
'B'OI398-2-3716 

毛がに、かにめしの激安販売、毛が
に早食い競争毛がに争奪船ひき大
会等々、楽 しいイベン ト盛 りだくさ
んです。

また、かにのてっLfう汁も格安で
用意しておりますので、家族そろっ
てお越しください!
・開催日/7月3日(土) .4日(日)
.場所/ふれあい公園
.お問い合わせ先 同実行委員会

包 01377-2-2270
¥ 

郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票
に
お
け
る

代
理
記
載
制
度
の
創
設

郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票
を
す
る
こ
と

が
で
き
る
選
挙
人
(
郵
便
投
票
証
明
書
を

持
っ
て
い
る
方
の
う
ち
)
で
、
自
ら
投
票
の
記

載
(
自
署
)
が
で
き
な
い
者
と
し
て
次
の
①
ま

た
は
②
に
該
当
す
る
方
は
、
あ
ら
か
じ
め
選

挙
管
理
委
員
会
に
届
け
出
た
方
(
選
挙
権
を

有
す
る
も
の
に
隈
る
)
に
投
票
に
関
す
る
記

載
(
代
理
記
載
)
を
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

①
身
体
障
害
者
手
帳
に
上
肢
ま
た
は
視
覚

の
障
害
の
程
度
が
1
級
で
あ
る
も
の
と
し
て

記
載
さ
れ
て
い
る
方

②
戦
傷
病
者
手
帳
に
上
肢
ま
た
は
視
覚
の

障
害
の
程
度
が
特
別
項
症
か
ら
第
2
項
症
ま

で
で
あ
る
者
と
し
て
記
載
さ
れ
て
い
る
方

※
郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票
お
よ
び
代
理

記
載
の
方
法
に
よ
る
投
票
を
行
う
た
め
に

は
、
あ
ら
か
じ
め
証
明
書
の
交
付
申
請
等
の

諸
手
続
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
、
選
挙
管
理
委
員
会

同

U
2
1
0
1
1
1
(代
)

へ
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い

みんなのー累大切に!

ω 
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年
金
相
談
日
の
ご
案
内

年
金
に
関
す
る
質
問
や
相
談
を

次
の
日
程
で
行
い
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

。
と
き
V
7
月
7
日
同

・
午
前

9
時

1
ロ
時
ま
で

・
午
後

1
時
1
2
時
加
分
ま
で

。
と
こ
ろ
V
役
場
2
階
中
会
議
室

。
相
談
員
V
函
館
社
会
保
険
事
務

所
職
員

《
役
場
1
階

町
民
課
年
金
係
》

ハロ
l
ワ
1
ク
か
ら
の

お
知
ら
せ

函
館
公
共
職
業
安
定
所
職
員
の

派
遣
日
は
、
次
の
と
お
り
と
な
り

ま
す
。な

お
、
北
槍
山
職
業
相
談
室
で

議会を傍聴しま
6月定例会は21日・22日の開催予定です。

(し1ずれも午前10時開会予定)

※予定が変更となる場合がありますので、事前に議会事務局に電話等により

確認願います。

つよし

地方税制の改正により個人町民税の均等割が平成16年

4月 1日から、2，α氾円から3，αわ円に変更されました。

一
消
費
税
及
び
地
方
消
費
税
は
一

一
必
ず
納
期
限
内
納
付
を
1

・一
の
雇
用
保
険
受
給
手
続
き
に
つ
い

て
は
職
員
派
遣
日
に
職
員
が
取
扱

を
し
ま
す
が
、
職
員
の
派
造
日
以

外
は
八
雲
出
張
所
で
手
続
を
し
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

。
日
時

V
7
月
凶
日
同
マ
午
後
1
時

1

午
後
5
時

V
7
月
日
日
附
マ
午
前

9
時

1

正
午

。
連
絡
先

[北
槍
山
職
業
相
談
室
]

合

0
1
3
7
8
4
5
7
2
4

【ハロ
l
ワ
l
ク
函
館
]

合

0
1
3
8
2
6
0
7
3
5

【ハロ
l
ワ
l
ク
八
雲
]

E
0
1
3
7
6
1
2
1
2
5
0
9
 

法
律
的
な
問
題
、
紛
争
の

問
題
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か

裁
判
所
で
は
、
法
律
的
な
問
題

を
抱
え
、
紛
争
の
解
決
に
悩
ん
で

い
る
方
々
に
対
し
、
紛
争
解
決
の

手
続
等
に
関
す
る

「受
付
相
談
」
を

各
裁
判
所
の
窓
口
で
常
時
行
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
毎
月

1
回
次
の
と

お
り
瀬
棚
町
で
受
付
相
談
を
行
っ

て
い
ま
す
。

民
事
関
係
の
紛
争
、
家
事
関
係

の
紛
争
等
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
相
談
は
無
料
で
す
。
秘
密
は

固
く
守
ら
れ
ま
す
。

役場税務課では、納税相談に応じています。期限までに

納められないときなどは、お気軽にご相談ください。

《役場税務課 '5'2 -0111)) 

6月は
凶..，三E・;:;1・1fa--FF・I，J;.
の納期となっています。

(t • ピリお夏司!':)" 
・期日 8月 1日(日)

ピリカダム下公園

相
談
を
受
け
た
い
方
は
、
毎
月

第

1
金
曜
日
ま
で
に
函
館
の
裁
判

所
に
電
話
で
相
談
の
予
約
申
込
み

を
し
て
く
だ
さ
い
。

。
相
談
日

V
6
月

9
日
側
、
7
月

川
日
附
マ
午
後
1
時
初
分
か
ら
午

後
4
時
泊
分
ま
で

。
相
談
場
所
V
瀬
榔
町
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
「
や
す
ら
ぎ
館
」

位。1
3
7
8
1
7
1
2
6
7
2

0
予
約
方
法

V
函
館
の
裁
判
所
に

電
話

(雪

0

1

3

8

4

2

2

1
5

1
、
内
線

3
3
1
)
で
、
相
談

日
の
前
の
週
の
金
曜
日
ま
で
に

「受
付
相
談
の
予
約
」
で
あ
る
旨
告

げ
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
土
、
目
、
祝
日
を
除
く
午
前
8
時

初
分
か
ら
午
後
5
時
ま
で

。
相
談
担
当
者

V
函
館
地
方
、
家

庭
、
簡

易

裁

判

所

裁

判

所

書
記

官
無

料

登

記

・

法

律

相

談

所

の
開
設

。
相
談
種
別

V
無
料
登
記
・
法
律

相
談

。
相
談
日
V
6
月
日
日
同

。
相
談
時
間
V
午
前

9
持
か
ら
口

時
ま
で

。
相
談
対
応
さ
れ
る
司
法
書
士
名

-
封
上
正
範
氏

-場所

。
相
談
場
所
V
役
場
町
民
相
談
室

※
6
月
に
つ
い
て
は
、
予
約
が
無

い
場
合
で
も
開
設
し
ま
す
。

口
次
回
相
談
日
・
時
間

V
7
月
凶
日
例
午
前

9
時
か

ら
ロ
時
ま
で
(
予
約
は

7
月
比
日

の
正
午
ま
で
)

※
予
約
が
な
い
場
合
は
開
設
い
た

し
ま
せ
ん
。

。
予
約
先

V
役
場
総
務
課
総
務

係

官
2

D

l
l
l

人
権
擁
護
委
員
制
度
を

ご
存
じ
で
す
か

人
権
擁
護
委
員
は
、
い
つ
で
も

地
域
住
民
か
ら
の
相
談
に
応
じ
て

い
ま
す。

相
談
内
容
に
つ
い
て
の
秘
密
は

守
ら
れ
、
相
談
は
無
料
。
難
し
い
手

続
も
あ
り
ま
せ
ん
。

人
権
相
談
は
、
離
婚
相
談
な
ど

の
家
庭
内
の
問
題
や
借
地
借
家
の

問
題
、
隣
近
所
の
も
め
ご
と
な
ど
、

と
て
も
幅
広
い
内
容
と
な
っ
て
い

ま
す
。気

軽
に
相
談
で
き
る
場
所
と
し

て
、
人
権
相
談
所
が
、
函
館
地
方
法

務
局
で
常
時
開
設
さ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
人
権
擁
護
委
員
の
自
宅

で
は
、
い
つ
で
も
人
権
相
談
に
応

じ
て
い
ま
す
の
で
、
こ
利
用
く
だ

¥t • 
《北槍山警察署

にご連絡願います。

-北槍山警察署

・今金交番

『緊急時は、

さ
い
。

CID 

法
務
大
臣
か
ら
委
旧
刑
さ
れ
て
い

る
今
金
町
の
人
権
擁
護
委
員
は
次

の
4
人
で
す

-狭

間

勝

昭

8
2
0
0
1
2

・
大
谷
長
時
間U
2
1
0
9
0
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総
合
公
園
管
理
棟

お
気
軽
に
ご
利
用
を
!

毎
年
、
冬
期
間
閉
鎖
し
て
い
る

今
金
町
総
合
公
園
管
理
棟
(
今
金

小
学
校
裏
)
が
、
今
年
も
使
用
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

施
設
内
で
は
飲
食
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
利

用
下
さ
い
。
(
使
用
料
無
料
)

利
用
す
る
に
は
申
請
が
必
要
と

な
り
ま
す
の
で
、

印
鑑
を
持
参
の

う
え
役
場
I
階
建
設
課
管
理
係
ま

で
お
越
し
下
さ
い
。

※
利
用
時

間

午

前

9
時
か
ら

午
後
9
時
ま
で

《
問
い
合
わ
せ
》

役
場
1
階
建
設
課
管
理
係

同

U
2

1
0
1
1
1

内
線

1
5
5

社会福祉協議会だより (J1l6・5・10)
※光の里学園、笠寿圏、社会福祉協議会への多額のご寄付、ご厚

意ありがとうございました。(敬称略)

長谷川|千恵子

新居俊一

渡辺瑞舷

佐々木徳

小田 &:i 卜ミ

野吉信春

中村恭子

《埼玉県)) 1<<大成町))ボランティア

光の村養護学校 |小田桐良子ひまわりJ

《函館市)) 1<<今金町))今金町ヘルパ友の会

はいや述築技官ドJ'務所|中堅老人クラブすずらん」

《上ノ国町))日本キ リス ト教団 |大倉啓太郎

大谷 辛子| 利別教会 |菱田正仲

《八雲町)) 大正琴 I琴鈴会JI近藤英男

成田芳男 涜田和子
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、
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双
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会
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ら

て

ゆ

い

ち

ね

ん

せ
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乏

松

手

hr
司

す
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行
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一

年

生
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け

さ

あ

い

さ

ん
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と
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今
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乏
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め
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は

ま
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る

み

み

こ

う

ば

か

っ

き

一
協
の
春
芹
司
リ
エ
品
切
の
リ
時
え
か

γ
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え
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附

ん

ひ

ざ
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だ

か
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ぬ
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'
晩
春
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G
A
L
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一
塗
ら
る

hw井
手

，

し

ん

に

ん

い

し

え

が

お

せ

い

ご

が

つ

一
祈
H

悼
の
医

師

の
笑
顔
ゃ
を
ム

am

め

い

ー
〈
レ
ゅ
う

う

ね

て

ん

よ

う

て

い

の

，

'
久
秋
の
欽
又

1
ナ
b

ヰ

併

記

川

知

子

F

お
俳
句
に
隠
本
来
ふ
り
仮
名
は
不
必
で
す
が
"
雄
も
が
よ
み
や
す
く
"
と
の
主
旨
に
よ
り
あ
え
て
付
配
し
て
い
ま
す
.

O
納
付
の
期
限
を
過
ぎ
ま
す
と
、
そ
の
期
限
の
翌
日
か
ら
納
付
さ
れ
た
日
ま
で
の
日
数
に
応
じ
て
、
延
滞
税

-

※
納
期
限
内
に
納
付
で
き
な
い
事
情
の
あ
る
場
合
は
、お

が
課
せ
ら
れ
ま
す
。

-

早
め
に
税
務
署
に
ご
棺
談
く
だ
さ
い
。

O
納
付
の
期
限
を
過
ぎ
て
も
納
付
が
な
い
た
め
に
、
税
務
署
か
ら
怪
促
状
が
送
付
さ
れ
た
場
合
、
財
産
の
差

回

八
雲
税
務
暑
総
務
課
管
理
徴
収
担
当

し
押
さ
え
等
の
滞
納
処
分
を
受
け
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。
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5
月
8
日
(
土
)、

元
読
売
ジ
ャ
イ
ア
ン

ツ
中
山
俊
之
投
手
を
講
師
に
迎
え
て
今
金

町
野
球
連
盟
(
会
長
中
居
利
勝
)
の
主

催
に
よ
り
『
2
0
0
4
い
ま
か
ね
ベ
ー
ス

ボ
ー
ル
セ
ミ
ナ
』
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

。
中
山
俊
之
氏

昭
和
的
年
ド
ラ
フ
ト
2
位
で
競
売
ジ

ャ
イ
ア
ン
ツ
の
指
名
を
受
け
て
入
因
。

包
試
合
に
登
板
し
2
勝
0
敗
、
防
御
率

5
・
刊
の
成
績
を
収
め
ま
し
た
。

『
人
づ
く
り
推
進
会
議
』
の
助
成
に
よ
り

行
わ
れ
た
今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
は
会
場
の
利

別
健
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
今
金
野
球
少
年
団
、

今
中
野
球
部
、
今
中
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
、

今
金
町
役
場
野
球
部
の
選
手
及
び
関
係
者

ら
約
叩
名
が
集
ま
り
、
専
門
的
な
野
球
技

術
の
講
習
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

セ
ミ
ナ
ー
は
簡
単
な
準
備
体
操
か
ら
始

り
、
「
基
本
動
作
を
当
た
り
前
に
出
来
る
の

が
プ
ロ
野
球
選
手
な
ん
で
す
。」
と
い
う
中

山
先
生
の
言
葉
を
象
徴
す
る
よ
う
に
基
本

的
な
動
作
の
練
習
が
繰
り
返
さ
れ
ま
し
た
。

投
球
動
作
や
捕
球
動
作
の
基
礎
練
習
で
は
、

す
ぐ
に
コ
ツ
を
つ
か
む
野
球
少
年
団
の
選

手
や
戸
惑
い
な
が
ら
も
元
気
に
練
習
メ

ニ
ュ
ー
を
こ
な
し
て
い
く
今
中
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
部
員
違
の
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

ま
た
、
高
校
(
硬
式
)
野
球
を
見
据
え
て

口百
一問
い
合
わ
ぜ

お
一4
つ

金

町

教

育

委

員

会

第
一
8
2
1
3
4
8
8

指
導
を
受
け
る
今
中
野
球
部
員
や
小
・

中

学
生
の
見
本
と
な
る
役
場
野
球
部
員
の
固

い
動
き
も
な
ど
も
見
ら
れ
ま
し
た
。
今
回

の
野
球
教
室
は
小
学
生
か
ら
社
会
人
ま
で

が
1
つ
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
で

一
緒
に
元
プ
ロ

野
球
選
手
か
ら
の
指
導
を
受
け
る
こ
と
に

よ
り
専
門
的
な
知
識
を
習
得
す
る
と
と
も

に
指
導
者
の
研
修
と
し
て
も
有
意
義
な
プ

ロ
グ
ラ
ム
と
な
り
ま
し
た
.

小

・
中
学
生
の
頃
か
ら
プ
口
ス
ポ
ツ

選
手
に
接
す
る
こ
と
は
大
変
貴
重
な
体
験

に
な
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
体
験
を
機
会

に
今
金
町
か
ら
も
数
多
く
の
プ
口
ス
ポ
ー

ツ
選
手
や
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
が
誕
生
す

る
こ
と
を
期
待
し
た
い
も
の
で
す
。

何のために、

何に対して

穴を開けた

のでしょう

か?

ピリカ遺

跡が残され

た 1万年前

から 2万年

前は氷河期

にあたり、今

よりも年間平均気温が 7-8度低い寒冷な気候でした。

冬の厳しい寒さに対しては、アラスカに住む先住民

の人たちと同じくらい巧みな防寒技術を駆使して乗り

越えたに違いありません。特に衣服は、動物の毛皮で

つくられた、かなり手の込んだ服で身を包んでいたこ

とでしょう。服をつくるには皮を縫い合わせる必要が

あります。そのとき、皮と皮を縫い合わせる穴、骨製

の針にヒモを通す穴というように、穴を開けることが

必要となります。このように錐形石器は衣服をつくる

場面で主に用いられ、衣服との結びつきが強かったも

のと考えられています。

ピリカ遺跡からも数点の錐形石器がみつかっていま

す。この石器が見つかった場所で実際に衣服がつくら

れていたのかも知れません。

先靖鶴

5 
cm オ毛テウラ

• • 

今
金
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
か
ら
の

『
心
暖
ま
る
プ
レ
ゼ
ン
ト
』

精 ピ'1カ!日石器対じ館長

" 

今
年
は
、
雨
や
季
節
は
ず

れ
の
雪
に
見
舞
わ
れ
、
と
て

も
怨
い

一
日
で
し
た
。
そ

れ
に
も
か
か
わ
ら
ず
ラ
イ

オ
ン
ズ
の
会
員
の
皆
さ
ん

が
早
朝
か
ら
釣
り
場
の
場

所
取
り
を
始
め
、
釣
り
の
指

導
や
昼
食
の
準
備
な
ど
子

供
達
と
一
緒
に
楽
し
ん
で

い
ま
し
た
。

ま
た
、
子
供
達
は
季
節
外

れ
の
雪
に
大
喜
び
。
釣
果

は
全
部
で
五
匹
と
振
る
い
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
昼
食
の
ジ
ン
ギ
ス
カ

ン
や
焼
き
鳥
な
ど
に
舌
鼓
。
ジ
ン

ギ
ス
カ
ン
の
鍋
に
雪
が
績
も
る
と

い
う
ハ
プ
ニ
ン
グ
も
あ
り
ま
し

た
が
、
子
供
述
は
お
腹
い

っ
ぱ

い
に
食
べ
て
い
ま
し
た
。

今
回
の
留
学
生
で
、
熊
本
か

ら
来
て
い
る
生
徒
は
「
初
め
て

釣
り
を
し
た
の
で
、
す
ご
く
楽

し
か

っ
た
。
で
も
、
今
度
は

も
っ
と
暖
か
い
日
に
し
た
い
。
」

と
言

っ
て
皆
さ
ん
の
笑
い
を

誘
っ
て
ま
し
た
。

ラ
イ
オ
ン
ズ
の
会
員
の
皆
さ

ん
も
「
来
年
は
も
っ
と
暖
か
い

日
を
選
ん
で
や
り
ま
す
。」
と
早

く
も
来
年
の
計
画
を
話
合
っ
て

い
ま
し
た
。

来
年
は
暖
か
く
な
る
と
良
い

で
す
ね
。

四
月
二
十
四
日
、
今
金
ラ
イ
オ

ン
ズ
ク
ラ
ブ
(
沢
卓
会
長
)
主
催

の
山
村
留
学
生
釣
り
大
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
、
美
利
河
小
学
校
の
児

童
と
山
村
留
学
生
の
里
親
を
招
待

し
、
留
学
生
、
里
親
、
同
ク
ラ
ブ

会
員
合
わ
せ
て
四
十
名
余
が
瀬
棚

町
美
谷
の
海
岸
で
ホ
ッ
ケ
釣
り
を

楽
し
み
ま
し
た
。

こ
の
事
業
は
、
山
村
留
学
生
に

北
海
道
の
釣
り
の
楽
し
さ
を
味

わ
っ
て
も
ら
う
た
め
、
同
ク
ラ
ブ

が
山
村
留
学
の
始
ま
っ
た
平
成
2

年
か
ら
毎
年
招
待
し
、
今
年
で
十

五
回
目
に
な
る
そ
う
で
す
。

-F-一
常ーー

教科書の展示について
f 

展示期間

場 所

。
ピリカ遺跡から出土した錐臨石器

ピリカ遺跡ではこれまでの発掘調査で約19万点とい

うぽう大な盆の石器が出土しています。石器の材料に

なっているのは頁岩(けつがん)という岩石で、道南

では比較的簡単に拾えるものです。しかし遺跡から出

土するような硬質の頁岩は大変めずらしく、それが大

誌に拾える場所は遺跡の周辺では今のところ見つかっ

ていません。ピリカの旧石器人はそのような頁岩を一

体どこから拾ってきたのでしょ うかワ

ボランティア組織「ピリカ遺跡ボランティアの会」

(奥田八平会長)では、遺跡周辺の沢を歩いて頁岩をさ

がす踏査を行っています。この 「頁岩さがし」は、 5
月から秋まで随時計画しているとのことです。興味の

ある方はピリカ旧石器文化館 (3-2477)までお問い

合わせください。

ピリカ遺跡のふしぎ

• 

「錐形石器(きりがたせっき)J

先端が錐のようにとがった石器。その鋭い先端でモ

ノに穴をあけるのに使われました。しかし、いったい

|ことばの解説 0.1， . 

• 
町 61t，白星帥三島e'.....通也 、 |も新鮮な野菜に興味やこだわりを持ち、そ :
Ila~taj喝 7":;'':tI ~.> 

.... _-一可 -- -- -1 三二~ '"ご町 |れが今金で一番の魅力だともと言っていま :

助~IJllm!lt コ1 "\ー |し~o : Z 唖 ) 4!/ N.Q¥， Z5.i I v 1::'。
勿論今金で有名なのはじゃがいもですか:

皆さんこんにちは。 1ら誰もがこれについて話していました。

私は 7月に契約が満了になりますので、 |私は長くここに住んでいますからこの理由 :

もうすぐ皆さんにお別れを言わなければな |がよくわかります。 .

りません。 1 私にとってはこの今金町でたくさんの特:

今回は今金での生活を振り返ってみたい |権を与えてもらいました。 : 

と恩います。 INZで私が日本に住んでいると言えば、皆 :

最近英会話教室の生徒さんに何故今金に|は東京や大阪のような高層ビルや交通渋滞、:

住んでいるのか尋ねてみると、すぐに答え |そして大都市の舷しいくらいのネオンを想 ・

が返ってきました。 ・澄んだ空気.締麗な |像します。私は一度も大都市へは行ったこ .

川・スポーツ ・レクリエーション活動が活 |とがありません。私の日本での生活経験は :

発・文化や学問に触れ易い.良家や菜園を|それとはかなりの遠いがあります。そして :

営める・日常に危険を伴わない.親切で気 |私は大都市の生活よりここの生活の方が良:

さくな人たち.楽しい人々.海が近く、新 |いと思うのです。残り少ない今金生活を楽:

鮮な魚介類が入手できる |しみたいと思います。

: 英会話教室のメンバーの若いカでもとて|

13日(日11今金小 ・花石小
|運動会

19日比)1八束小運動会
石器づくりセミナー

13 ∞~ 
金原小・ 種川小・
美利河小 ・神丘小
運動会

27白(B庁長f百五万万一
プ杯108パーク
ルフ大会

8 ∞~ 

20日

@ 

本年度は平成17年度から使用される小学校用教科書の採

択替えの年に当たることから、各発行業者の教科書見本を下

記の通り展示しますので閲覧願います。

記

6月18日-7月7日

教育委員会事務局(今金町役場3階)

|子育てホットラインは、'B2 -3550です。(不在の時や夜間は留守番電話になります)
3 



物シ
も )11
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で玩
すば

お
買

い

日
常
生
活
が
ほ
ぼ
自
立
し
、

ひ
と
り
で
外
出
で
き
る
状
態
の

方
で
も
、歩
行
能
力
は
さ
ま
ざ

ま
で
す
。
長
距
離
の
歩
行
が
困

難
だ

っ
た
り
、
物
を
持

つ
て
の

一
移
動
が
大
変
だ

っ
た
り
し
ま

一
す
。
安
全
に
、
確
実
に
歩
行
や
外

一
出
を
支
え
る
た
め
に
は
杖
を
、

歩
行
に
少
し
不
安
が
あ
る
時
は

シ
ル
バ
ー
ヵ
ー
な
ど
を
お
薦
め

し
ま
す
。

検訟を受けて明るい健康づくり
(保健福祉課健康づく り係・国保係)3J.んなの健康

• 
日
常
生
活
の
中
に
意
識
的
に

運
動
を
取
り
入
れ
な
け
れ
ば
、

加
齢
と
と
も
に
体
力
や
抵
抗
力

は
低
下
す
る

一
方
で
す
。
そ
ん

な
意
味
か
ら
も
、
適
度
な
歩
行

は
足
腰
の
老
化
予
防
に
効
果
を

も
た
ら
し
ま
す
。
体
の
ふ
ら
つ

き
を
支
え
る
安
定
感
、
疲
れ
た

「自分らしく毎日を過ごすために

転倒を予防しよう ! J 

保健福祖課健康づくり係

ち
ょ
っ
と
し
た
段
差
に
つ
ま

ず
い
た
り
、
つ
ま
ず
い
た
時
に
踏

み
と
ど
ま
る

こ
と
が

で
き
な

か
っ
た
り
:
、
高
齢
者
の
転
倒
は

さ
さ
い
な
き
っ
か
け
で
起
こ
り

寝
た
き
り
に
つ
な
が
っ

て
、
身
体

的
に
も
精
神
的
に
も
さ
ま
ざ
ま

な
障
害
を
ま
ね
く
原
因
と
な
り

ま
す
。
加
齢
に
よ
る
機
能
の
衰
え

は
誰
に
で
も
起
こ
る
こ
と
で
す

が
、
そ
の
中
で
も
転
び
や
す
い
人

と
転
び
に
く
い
人
が
い
ま
す
。
さ

て
ど
ん
な
人
が
転
び
や
す
い
の

で
し
ょ
う
か
。

時
に
サ
ッ
と
腰
か
け
ら
れ
る
安

心
感
、
身
の
回
り
品
や
荷
物
を

持
た
な
く
て
も
よ
い
利
便
性
。

こ
の

3
拍
子
が
愉
え
ば
、
外
に

出
て
み
よ
う
!
そ
ん
な
気
持
ち

に
な
る
こ
と
請
け
合
い
で
す
ロ

O
選
び
方
の
ポ
イ
ン
ト

「安
定
感
」

ハ
ン
ド
ル
に
体
重
を
か
け
て

も
ぐ
ら
つ
き
が
な
く
、
前
輪
が

浮
か
ず
し
っ
か
り
安
定
し
て
い

る
も
の
を
選
ひ
ま
し
ょ
う
。

「ハ
ン
ド
ル
の
高
さ
」

身
長
に
合
わ
せ
て
高
さ
の
調

節
が
で
き
、
自
然
な
姿
勢
で
歩

け
る
も
の
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

いど 「

ー操Bazt 
を作 lE 
選が キ
び 簡 や
ま単ス
しでト
よ使ツ
ういパ
。や|

す な

「歩
き
や
す
さ
」

足
は
こ
び
の
ス
ペ
ー
ス
が
充

分
に
あ
る
か
ど
う
か
が
、
歩
き• • 

①
「
歩
行
能
力
・
下
肢
筋
力
・バ
ラ

ン
ス
能
力
が
低
下
し
て
い
る
人
」

高
齢
で
も
早
く
歩
け
る
人
や

握
力
が
強
い
人
は
転
び
に
く
い

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
普
段
か
ら

積
極
的
に
体
を
動
か
す
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

②
「
最
近
入
院
し
て
い
た
人
や
脳

卒
中
等
の
慢
性
疾
患
を
も
っ
て

い
る
人
」↓

入
院
し
て
い
る
と
筋
力
低
下

が
お
こ
り
や
す
く
、
文
、
脳
卒
中

等
の
慢
性
疾
患
が
あ
る
人
は
転

倒
し
や
す
く
な
る
の
で
、
杖
を
使

う
な
ど
転
ば
な
い
工
夫
が
必
要

で
す
。

③
「
日
常
的
に
サ
ン
ダ
ル
等
を
つ

か
っ
た
り
室
内
で
よ
く
つ
ま
づ

く
」
人
↓

外
出
時
に
は
履
き
な
れ
た
靴

を
履
き
、
室
内
の
整
理
整
頓
等
転

ば
な
い
環
境
づ
く
り
を
し
ま

し
ょ
う
。

こ
の
他
に
も
、
「
視
力
・聴
力

の
低
下
が
あ
る
人
」
や

「転
倒
へ

の
不
安
が
大
き
く
そ
の
為
外
出

を
制
限
し
て
し
ま
う
人
」
等
が
あ

げ
ら
れ
、
機
能
を
補
う
機
械
を
使

用
し
た
り
周
囲
の
人
の
協
力
を

や
す
さ
を
左
右
し
ま
す
。
歩
行

時
に
足
が
ハ
ン
ド
ル
の
下
に
入

り
、
踏
み
出
し
ゃ
す
い
も
の
を

選
び
ま
し
ょ
う
。

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
お
出

か
け
す
る
機
会
が
増
え
て
く
る

と
思
わ
れ
ま
す
。
シ
ル
バ
ー

カ
l
を
利
用
し
て
、
安
全
・快
適

な
外
出
に
よ
り
、

「こ
こ
ろ
」
と

「
か
ら
だ
」
の
健
康
を
保
ち
ま

し
ょ
う
・

シ
ル
バ
ー
カ

l
に
限
ら
ず
、

利
用
さ
れ
る
方
の
身
体
状
況
に

合
っ

た
移
動
関
連
用
具
の
ご
案

内
を
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
在

宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

一

肉

b
y
り

し
〆
レ

出

山

山

批

士
仙
久
山
四
朗
叩

護
服
諸
相
山

口

川

船

-

字
尤

叩

2

存
U
山
引

宮

得
た
り
す
る
こ
と
で
転
倒
を
防

げ
ま
す
。

今
金
町
で
は
お
歳
・行
歳
の
在

宅
生
活
を
さ
れ
て
い
る
方
に

「お

元
気
さ
ん
訪
問
」
と
し
て
誕
生
月

に
訪
問
し
、
体
の
状
態
や
日
常
生

活
の
様
子
等
の
お
話
を
伺

っ
て

い
ま
す
。
そ
の
中
で
実
施
し
て
い

る
転
倒
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
平
成

日
年
度
で
は
何
歳
で
日
・8
%
、

行
歳
で
日・
3
%
の
方
が
転
倒
し

や
す
い
と
わ
か
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
転
倒
要
因
に
応
じ
た

対
応
方
法
や
転
倒
予
防
体
操
等

を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
又
、
7
月

に
転
倒
予
防
教
室
の
実
施
も
予

定
し
て
い
ま
す
の
で
多
く
の
方

に
参
加
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
(
詳
細
は
後
日
お
知

ら
せ
し
ま
す
。
)
転
倒
を
防
い
で

こ
れ
か
ら
も
自
分
の
趣
味
や
楽

し
み
を
持
ち
な
が
ら
元
気
に
過

ご
し
た
い
で
す
ね
。

『
今
金
町
在
宅
介
護
支

援
セ
ン
タ
ー
を
活
用
し

て
く
だ
さ
い
」

今
金
町
在

宅
介
畿
支
援

セ
ン
タ
ー
は

総
合
福
祉
施

設
と
し
べ
つ

内
に
あ
り
、

「在
宅
サ
ー
ビ
ス
利
用
や
介
護
の

相
談
」
「
福
祉
用
具
・介
護
用
品
購

入
に
つ
い
て
の
ご
紹
介
」
の
ほ

か、

「お
達
者
訪
問
」

「介
護
教
室
」

な
ど
の
実
施
を
し
て
い
ま
す
。

各
地
区
、
各
団
体
へ
「
介
護
に

つ
い
て
の
お
話
」
や
、
「
今
金
町
の

在
宅
サ
ー
ビ
ス
の
ご
紹
介
」
な
ど

ご
希
望
に
あ
わ
せ
て
、
お
話
を
さ

せ
て
も
ら
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。

ど
う
ぞ
お
気
軽
に
介
護
や

サ
ー
ビ
ス
の
知
識
を
身
に
つ
け

る
機
会
と
し
て
ご
活
用
下
さ
い
。

r • • 
薩

。苅豪F苅豪著1:1ま3月に日程表にてご案内しています。
.月日1>6月17日(木)・18日(剣 「ー「
.時間1>(受付) 13:1 5~ 1 3 :4 5 ¥ ""'¥ 
.場所じ〉としべつ保健センター ¥ ¥ilf ¥ 

抱防予

藍Il:.重量壷董iW事国

事1創児健康相談・健診

間.持ち物1>母子健康手帳・予診察を持参ください。予診票
は病院に備え付けてあります。
[お問い合わせ・お申し込みは]
健康づくり係 官 2-2780 

証国語盤
【あったかサロン・あったからんど健康相談1
.対象b全住民
.日時1>6月17日附・18日凶・19凶
@場所1>あったからんど
*ズンドコ体操は、11: 15から実施します.
ネプログラム内容1>かんたん小物づくり
【種川地区健康相談】
.対象1>全住民
@日時1>6月15日(1<)
.場所1>種川温泉
* 14:30-14:45までズンドコ体操・ストレッチ体操を行っています。

.内容(各地区共通)1>健康相談・血圧測定・尿検査

1O :00~ 1 2 : 00 

.対象1>全住民

.月日 1>6月7日(月)・7月7日(月)
※6月21日は住民検診のため、お休みします。

.時間1>9 :30~ 11 :30 
@場所bとしべつ保健センター
.内容b健康相談・血圧測定・尿検査

1 3:30~ 1 5 : 00 

@ 

す二とす之Eデラサラネラfラリー

.対象1>妊婦さん・乳幼児をもっ親御さん
・内容1>出産・育児に関するビデオの無料貸出
.受付1>随時(貸出期間2週間)
.場所bとしべつ保健センター

信

1 4 : 0 0~ 1 5 : 0 0 

【耳鼻科1
.対象1>全住民
.日l時1>6月29日(刈
【各診療科共通】
.場所1>総合福祉施設内保健センター
@内容1>八雲総合病院医師診察(有料)

1宝戻様該部宣繭 1完了桜詑一
.月日 1> 6 月 20 日 (日)~25 日凶 (23 日闘はのぞく)午前・午

後 (21・24日のみ夜間あり)
.内容1>①基本健康診査(身体測定.血圧測定・尿検査・血

液検査・心電図検査・眼底検査・エキノコックス
検診)②結核・肺がん検診③C型肝炎ウイルス検
診④前立腺がん検診

.料金1>①800円②200円③300円④200円
('70歳以上の高齢者及び生活保鍛者の方は、①と
③が無料になります。)

@場所1>としべつ保健センター
※予約が必要です。申込・問合せはとしべつ健康づくり係
まで

包彊思藍2
.対象 1> 111 3年 5~6月生まれの子
@月日 1>7月8日(木)
.時間 1> (受付)9 : 3 0~9 : 45

.対象 1> 11 1 4年 11 ~ 1 2月生まれの子
・月日 1>7月8日(村
.時間1>(受付)9 : OO~ 9 : 15 

甥壊轄ニ6~7月生まれの子
・月日 1>6月10日(材
.時間1>(受付)9 :30~ 9 :45 

甥顛罵IO~ I I 月生まれの子
・月日 1>6月30日附
.時間1>(受付)9 :30~ 9 :45 

甥野罵1~2 月生まれの子
.月日 1>6月10日(村
.時間1>(受付)9 : OO~ 9 : 15 
【各相談・健診共通1
・場所じ〉総合稿祉施設内保健センター
.持ち物1>母子手帳・タオルなど

臨調軍司亘駐軍医掴

~ 



hHIll--rー
ー

「

l
J
男
一

の
首
ヌ
の
九
り
し

一

の

‘
 
....... 圃阻困

圃
，

-

~

-

虜
一

女
で

一
ビ
ド
引
く
り

一

r

p-v
岡
淵
断
固
園
阻
・
・
困
圃
圃
・
・
・
・
・
・
・
↑圃
ー
ち

園

庄

一

¥

ヨ

ソ

し

に

比

つ

/

一

計

h
J
眠
圃
圃
咽
用
組
・
画
一一M
暢
-別抗
一
品
三
訂
m
'?

一

山
ゅ

阿
川
ゆ
・
園
河
川
串

F
A
祖
一一日一洗

言
J

一
切
引
法
h

柏
町
一

臨

-

i

;

J
 

K
剛、
阿
9

.

.
 -開
川
川、

.
屯

・

kd
-

-
m
収
一

え
れ

「J

総見
日U
1

F

ρu圃
圃
胴
℃

ゐ

昌

一
葉

-F
一
性
翌
日
し
笠
川
二

什

》

JE---R劃引
肥
一
平
空
宇十
一日
立
辛
苦
沼
一

。
日

前
、
.1
14
E
認
庫
医
院
己

主

一

一
円

』

，

足

申

f

F

・や

t
F

|

、I
J
長
「
割
引
|

|
訓
|
|
」

=ι

託
、
函
司

'
忠
一量
一削時
一川崎泊料

。プ

抑制

手
P

E
・
慣
eih
A
F
--u瑞
言
九
一
ド
H
2
1
M一

下

~』
函
・
珊
f
j
叫

〆

-

-

泊

朝

一

川

対

肘

劃

即

3

一
イ

、fe、
面
園
開
幽
Z

.

ロ

-u
-申

J
一

υ
が

使

な

引

J

一

歩

司

、ト，
K
F

「

a・・・園田
‘

、a
j

、ヘ
刊
十
且
-
4
4
-i
比
一

辺

り

女

ろ

な

ん

一

，、

ヂ
¥

-4
.，
酒
跡

、コ

一
山
一月

一叫
一
品
問
主
三
日
一

線

ぶ
膨
.

.

 T4
1
j
/

-
p
-崎
三

肋

我

点

す

将

い

る

ι一

読

i
I
PE
-
-

，
F
I
R
に
伴御
一服

す
で
す

一
む

休日 当 番 医
6月日日北柏山町国保病院(北恰山)'5'4 -5321 

13日 今金町国保病院(今金)'5' 2 -0221 
20日道南ロイヤル病院(北槍山)目4-5011 
27日瀬冊町国保医科診醍所(瀬 棚)'5'7 -2470 

( 7円分については予定です)

7月4日北倫山町国保病院(北槍山)'5'4-5321 
11日今金町国保病院(今金)'5' 2 -0221 
18日楢崎医院(瀬棚)'5'7 -3021 
1 9日道南ロイヤル病院(北橋山)'5'4-5011 
25日岩間医院(今金)'5'2 -0057 

※当番医が急きょ変更となる場合がありますので、

ご了承ください。 1+1

午前10時から正午まで n伝 . . . ・~仇 |

午後 1時から 3時まで γヒ旦~式N' I 

運転免許証

更新時講習のご案内

亘二〉動lの民く二二位

-優良講習(30分講習)

今金町民センタ

6月 1 7 日 (13 : 00~)

-北槍山町農村環境改善センタ-

7月2日(13:00サ

・一般講習 (1時間)・ 初回講習(2時間)

-北槍山町農村環境改善センタ

7月呂田(一般・ 13:00~、初回 1 4:30~)

・違反講習(2時間講習)

-北槍山町農村環境改善センタ
7月 2 日 (14 : 00~ )

書官滞
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生旦玄翌五
今金町の交通事故発生状況 前月対比

( +40) 
( +24) 
(+ 16) 
( +38) 世

帯

人
人
人
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人口
男
女

世帯数

計

件

名

名

末

4
0
4

月A
U『4月発生

発生件数 2件

死者数 O名

傷者数 2名

俊久)末広町

正之)陪『 町

英幸)寒昇

清)下稲穂

英史)日の出町

4月初日(保護者

4月27日(保護者

4月28日 (保自草者

5月 1日(保護者

5月 l日(保護者
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4も&軍事
※ 55運動(スピー ドダウン・シートベル ト着用)
で交通事故を未然に防ごう l

交通事故死ゼ口日数

世早 いつまでもあ幸ぜ|こ

主/21 上 里 満 男さん(栄町)司，能戸千恵さん(瀬棚町)

5/15 伊藤 亮さん(寒昇).芳賀由美子さん(寒昇)

80歳(中種)11) 

94歳 (下稲穂、)

89歳(鈴岡第二)

78歳(豊寿園)

91歳(豊寿図)

5月 18日受付分まで

建当選Fぉ 4や み 宅 5 しあげ、ます

村上 三 郎さん

松尾アキさん

白岩マツヨさん

伊藤 克 司さん

立 蔵ツヤさん

4月18日

4月20日

5月 9日

5月13日

5月17日

歩道に車を駐車しないで
合金町内でも年々電動三線車の利用が

高まっています。しかし、歩道|こ車を駐車

しているため通行でき毛ょいという声も聞

こえてきています。

車を避けようと歩道巴はみ出しだ際、そ

れが事自立の要因となるかもしれまぜん。

交通事故を未然巴防ぐだめ巴也、歩道巴

は車を駐車されないようご協力をお願い

します。

186日
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CID @ 重囲 環境に優 しい再生紙と大豆

インクを使用しています。

ホームページアドレス http://www.hakodale.or.jp/imakane/

E メールアドレス imakane@hakodale.or.jp


