
　

　選手宣誓は入居者の阿部邦
雄様と職員の長崎看護師の２
人で行いました。２人とも大
きな声で元気よく宣誓してい
ました。
　競技は送りゲーム、綱引き
競争、入所者様と職員がペア
となった借り物競争などを行
いました。また職員競技の椅
子取りゲームは大変盛り上が
りました。

11月17日（水）
11月行事
「秋の大運動会」を
行ないました。

　毎日行なっているレクリエーションに基づいて、秋の大運動会を開催しました。
入居者の皆様と共に職員も競技に参加し、積極的に体を動かし楽しんでいました。
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お知らせ

　誠に勝手ではございますが年末年始の期間中（12/31
～1/5）に限り入浴日の変更をさせていただきます。月・
木曜入浴日　火・金曜入浴日共に⇒1/３（月）とさせて
いただきます。ご家族様の洗濯物をお持ち帰りになるご都
合もございますが何卒ご理解のほどよろしく御願い致しま
す。

　冬になるにつれて気温や湿度も下がり、新型コロナウイ
ルスだけでなく、他の感染症（インフルエンザ、ノロウイ
ルス）等が増えてくる時期でもあります。当施設でも日頃
から手洗いやうがい、消毒、換気、マスクの着用を徹底し
ています。また、ご家族様もご協力お願いします。

感染対策委員会より

  12日・・理容日
  15日・・行事
　　　　「クリスマス会」

年末年始の入浴について

初雪で雪だるま

　 9日・・理容日
 　行事・・未定

　雪が降ったので、３階べラン
ダに雪だるまを作ってみまし
た。利用者様も喜んでいまし
た。

 今年もご家族の皆様に日常や行事の様子を
写真と共にお送りしてきました。来年も更
なる向上を目指し広報を発行していきま
す。皆様よいお年をお過ごし下さいませ。
　　　　　　　　　　　　　　　広報


