
3月3日（水）
3月行事「節分」を
食堂ホールで
行いました。

　3月3日はひな祭りです。
毎年、食堂ホールでは七段飾りのひな人形を飾ってい
ます。今年はお手製の等身大パネルを使用し記念撮影
をしました。男性はお内裏様、女性はお雛様となりま
した。その日のおやつにはひな祭りゼリーが提供さ
れ、利用者様達は季節感を味わいながら食べられてい
ました。

令和3年

4月号





  11日・・理容日
  21日・・お茶会

  9日・・理容日
 未定・・春の運動会

3月21日をもって国の緊急事態宣言が
解除されました。完全収束には至って
いないことから、引き続き、感染防止
対策にご理解とご協力をお願いいたし
ます。
　
　　　　　　　　　　　　　広　報

　この度、3月をもって満100
歳を迎えられた内ケ島しま様に
今金町より長寿健康祝金の贈呈
がありました。内ケ島しま様に
おかれましてはこれからも末永
くお健やかにお過ごしくださ
い。

お知らせ

 　４月は第５週に祝日があり、入浴日
が変更になりますのでご確認くださ
い。　　４/29（木）月・木入浴者
　　　　　　⇒４/28（水）入浴日

内ケ島 しま様

当施設では　黙
もく

　食
しょく

 に取
と

り組
く

んでいます

新型コロナウイルス感染症対策として北海道は新北海道スタイルの
実践とともに対策の徹底をお願いしています。特に飲食の際には
「黙食」を実践することが提案されています。食事は、静かに味わ
い、会話はマスク着用で楽しくすること。マスクを外しての会話は
飛沫感染リスクになります。

 3月1日付新職員を紹介します

看護師　　成澤　麻希子

４月の入浴日変更について ◆　祝　100歳　◆


